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उमराव सिंह मंत्री 
जेन मित्र मण्डल देहली ॥ 


जन मित्र मंडल ट, कट नम्बर ४२ 


# बन्दे जिनवरसू # 
ञछ 6 | ली 
# जेन थम प्रवाशका # 
प्रथम भाग 
लेखक:- 
फर््रकोम श्रीमान बाबू सूरजभानजी वकील 


नकुड जिला सहारनपुर निवासी । 


प्रकाशकः- 


जेनमित्र मंडल, दरीबाकलाँ देहली । 
दीपांवलि वीर निवाण सम्बत २४४ रे 





ये 'पफमडडा 
प्रथमवबार नमवम्बर 
मूल्य तीन श्ाने 
प्रति ३००० सन १७६२६ 


लाला रघुबर दयाल जी के इम्पीरयल भिर्दिण प्रेस 
चांन्दनी नाक देहली मे छपी । 


] 
प्रस्तावना । 
श्रीपान वाब सूरम भॉनजी वकोल नकुड़ निवासी 
न इस पुस्तक को रच कर एक बढ़ी कमी का पूरा करने 
का प्रयत्न किया है। जेनलम के कहे एक कठिन और 
गम्भीर बिपयों को बहुत ही सुलभता से समझाया है 
जन अज ने सभी को लाभ कारी होगा इसी कारण से 
जेन हाई सकल पानीपत # 

फोम नैनिय कमेटी ने इस पुस्तक को स्क्रूल को बम शिक्तां 

ऊँ कोस-मभें' नियत कर दिया है | 
वृद्दुतु स.महाशव जन धरम के असूलों का यथायं गैति से 
भैसंपक कर उन के महव को न जानते हुए मन माने 
आतक्षप किय। करते ह। उन को उचित हे कि सिद्धान्त के 
कठिन विषयों का विद्वानों से समर्के या उनकी सम्मतिस 
सुलभ ग्रन्थों को बिना गाग ट्पके पढ़ कर लाभ उठावें जा 
त्तोग इस गरज्ञ से कि कोई दोष निकालें किसो भी परम 
के ग्रन्थका पढ़तेह वे कभी भी उसके महखकों नहीं समझ 
सक्ते उचित यह ह कि निष्पक्ष होकर पढ़ें ओर पदार्थ के 
यथाथ स्वरूप को समझ कर लाभ उठाये । इन बांतों को 

ध्यान में रखकरही यह पुस्त+ तेयार हुई है ॥ 


रूपचेद गागीय पानीपत । 





मरी भावना । 
[ गष्ठीय नित्यपाठ । | 


( ५) 


जिसने रागद्धायक्रामादि क । होने सब उूग ज्ञान लिया, 
स्वब जीवोको मोतज्षमार्गका । निम्प्रह हो उपदेश दिया । 
थुल,वीर ज्िन,हरि,उग्बतता | या उसका स्वाधान कह। 
भच्दि-भावसे प्ररित हा यह । चित्त उस्रीस लीन गहा ॥ 


री, 


विप्याकी आशा नि जिनके । साम्य-भाव ध्रन रखते हैं 
निज्ञ-पर के हिल साधनमेजा । निशदिन तत्पर गहते है । 
स्वार्थत्यागकीकठिनतपर्या । बिना खेद ज्ञा करते है, 
ऐसे शानी साशु जगत के दुखखमसहको हरते है ॥ 


(३) 


रहे सदा सत्संग उन्‍्हींका, । ध्यान >नहींका नित्य रहे 
के तो ५ चर - फ्स 
उन ही जस्ती चर्या में थह | चित्त सदा अजु॒ग्क्त रहे । 


[४ । 


नहीं सताऊ किसी जीवको, । भ्कूठ कभी नहिं कहा करू , 
परधन-व ” नितापरनलुभाऊं , । संतोषाम्यत पिया करू ॥ 


(४) 
अहंकारका भाव न रकसवं, । नहीं किसी पर क्राध करू , 
देग्व दूसरों की बढ़तो को । कभी न इर्पा-भाव घरू । 


रहे भावना ऐसी मेरी, । सरल-खत्य-व्यवहार करू , 
बन जहांतक इस जीवन में । अ'रोंका उपकार करू ॥ 


(५४) 
मेत्री भाव जगत में मेरा। सब जीवॉेस्स नित्य रहे 
दीन-दुखी जीवों पर मेरे । उरस्ते करूणास्त्रोत वहे । 
दुज न-क्रर--कुमाग रता पर । ज्ञोभ नहीं मकको आव, 
सास्यभाव रक्खंमे उनपर, | एसी परिरणुति हा जावे ॥ 


(६) 
गुणीजनोंको देग्व हृदय में । मेरे प्रम उमड़ आव, 
बने जहां तक उनकी सवा | करके यह मन सुस्त पाव | 
होऊ नहीं कृततन कभीमें, | ढोह न मेर उर आव, 
गुण-अहणुकाभाव गहेंनित, | द्ृष्टि न दाधां पर जावे ॥ 
(७) 
कोई बुरा कहो या अच्छा, । लच्मी आव या जावे, 
लाग्व! वर्षों तक जीऊं या ! झत्यु आज ही आजाव | 
अथवा कोई कसा ही भय । या लालच देन आवे, 
तो भी न्‍्यायमार्ग स मेरा । कभी न पद डिंगन पाव ॥ 





१ र्त्रियाँ 'वनिता' की जगह 'परनर' पढ़ । 


[५ ] 
(८ ) 
होकर खुखमें मग्न न फले । दुग्बमें कमी न घबरावे, 
पवत-नदी -शए्मशान-भयानक । अटचीसे नहिं भय ग्वावे । 
रह अडाल-अकंप निरन्तर, । यह मन, दढतर बन जावे, 
इप्रवियोग-अनिष्टयोग में । सहनशीलता दिग्वलाय ॥ 


( & ) 
सुस्त्रा रहे स्व जीख जञगतके, । काई कभी न घबराव 
बेर-पाप-अभिमान छोड़जग । नित्य नये मंगल गाव । 
घर घर चर्चा रहे धमकी. । दुष्कृत दुष्कर हो जाये, 
ज्ञान-चरित उनल्लनकर अपना । मनुज-जन्मफल खबर पावे ॥ 
( १० ; 
इति-भाति व्यापे नहिं जगमे.। वृष्टि समय पर हुआ कर. 
धर्मनिष्ठ द्वा कर राजा भी। न्याय प्रजाक्ा किया कर । 
राग-मरी-दुर्भिक्त न फेले | प्रजा शान्तिसे जिया करे, 
परम अहिंसा-घर्म ज़गतमें, | फेल सर्वहित किया करे। 
११) 


फँंले प्रम परम्पर जग में, । मोह दूर पर रहा करे, 
अधिय-कटुक-कठोरशब्दनहिं। कोई मुखसे कहा करे । 
बनकरसब युग-वो रदृदयसे | देशोन्नतिरत रहा करें, 
वस्तुस्वरूप विचार खुशीसे | सब दुःख-संकट सद्दा कर ॥ 


सी +ए०२ २७७० ७० 0 
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# बिपय सूचो #% 


अध्याय बिपण्य 
$ जीव अजीब 
२ कपाय शा 


झान शथद्धान ओर आचररा 

तथा नमस्कार मंत्र 
कपाय के भेद आप्र लश्या 
सात तत्त्व 


सम्यक्त के आठ अंग ओर ११ प्रतिमा 


३४--४३ 
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े छ ७. 
जैनधम प्रवेशिका। 
अथम भाग 
पहिला अध्याय । 
|| शंगलाचग्शा[ || 

तीन लाक में सार, वीतराग बिज्ञानता | 

शिव स्वरूप शिवकार, नमहूं त्याग सम्हारिके।। 

जीव और अजीव यह दा ही प्रकार के पदार्थ संसार 
म॑ हैं इनसे भिन्न ओर कुछ भी नहीं है, मनुष्य और हाथी 
थोड़ा वेल गाय भेड़ बकरी चील कबृतर सांप विच्छू कीह़ा 
मकोंटा आदि जिनमें कमती वहती कुछ भी ज्ञान हे वह 
सव जीव हैं ओर ईंट पत्थर घड़ा मटका कपड़ा जूता कुर्सी 
मेज़ खाट किताब कलम दावात कागज़ आदि जिनमें कुछ 
भी ज्ञान नहीं है वह अजीव हैं, जीव भी जब मर जाता है 
अथांत्‌ शरीर छाड़ जाता है तो मरे हुवे शरीर को कुछ 


[ २ |] 

भी ज्ञान नहीं रहता है, मरे हुवे शरीर में आंख हैं पर देर 
नहीं सकता, कान हैं पर सुन नहीं सकता, खाल हैं. पर 
टंडा तत्ता कुछ भी जान नहीं सकता, यह सब ज्ञान ता 
जीव को ही होता था जो निकल गया है झोर ईट पत्थर 
के समान यह मुठां शरीर रह गया है, इस प्रकार जीवों का 
शरीर भी अजीव ही है, जीव तो वह ही हैं जा मरते समय 
निकल जाता है ओर निकलता हुवा भी नहीं दिखाई देता 
है, इस ही कारण अगते है, जा न ता आंखों से दिखाई दे 
न नाक से सूघा जा सके, न जीभ से चाखा जा सके ओर 
न शरीर से छुआ जा सके न टक्कर खाने से किसी प्रकार 
की आवाज़ करे वह ही अमृत कहलाता है, इट पत्थर 
आदि वस्तु जो मृत हैं वह अजीव हैं ओर पुट्रल कहलाती 
हैं, मृतेमान पुद्नल पदार्था के सिवाय अन्य भरकार के अजीज 
भी ऐसे हैं जा अमूत हैं ओर दिखाई नहीं देते हैं उनका 
बर्गान इस समय नहीं किया जाता है। 

संसारी जीव सब शरीर धारी ही हैं ओर प्राय: आंस 
नाक कान आदि इन्द्रियों से ही पदार्था को जानते हैं इन्द्रियां 
पांच ६ ( १ ) स्पर्श अर्थात्‌ शरीर की खाल से छूकर टंडा तत्ता 
ओर चिकना खु रदरा आदि जानना ( २ ) रसना अर्थात्‌ जीभ 


[| दे ।] 


से चख कर खट्टा मीठा आदि स्वाद जानना (३ ) प्राण 
अर्थात नाक स संघ कर सुगंध दुरगेध मालूम करना 
(४) चक्ष अर्थात आंग् से रंग रूप देखना (५) कर्ण 
अथात कान से हल्की भारी आवाज़ सुनना, इस प्रकार इन 
पांचों इन्द्रिया से मृतीक पुद्कल पदाथों की अनेक बातें 
जाना जाता है, मनुष्य झआार गाय बल आदर जावा मे 
पांचां ही इन्द्रियां हाती हैं परन्तु एसे भी जीव ६ जिनके 
कमती २ इन्द्रियां हाती हैं, जसा कि हृक्षां में भी जान 
है, वह भी पेदा होते है ओर मरते हैं इन हक्षों में अथात 
सत्र प्रकार की वन्‍नस्पतियों में एक म्पर्श इन्द्रिय ही होती है, 
कोई २ काड़े ऐसे हैं जिनमें जिहवा इन्द्रिय बढ़कर दो 
इन्द्रिय दाती हैं, कोई जीव ऐसे है जिनमे नाक भी होती 
अथात तीन इन्द्रिय होती हैं, कई जीवों मे चन्नु इन्द्रिय भी 
हाकर चार इन्द्रिय हाती हैं, जिनके कान भी ह वे पंचइंद्रिय 
हैं, उत्तादि एकेंद्रिय जीव अपनी इच्छा से इधर उधर चल 
फिर नहीं मक्ते हैं इस ही वास्‍्ते स्थावर कहलाते हैं बाकी सब 
जीव चल फिर सक्ते & ओर त्रस कहलाते ६ं । 


मन इन पांचों ईंद्रिया से अलग है उसका अनिन्द्रिय 
भी कहते हैं, यह मन एक इंद्रिय, दो इंद्रिय, ते इंदिय, ओर 
चोइदिय जीवों के तो हाता ही नहीं है, पंचेंदिय जीबां के ही 
होता है, उनमें भी किसी २ के नहीं होता है, जिनके मन 


| ४ ।ै 


हैतता है वह सेज्ञी वा सेनी कह्लते हैं ओर जिनके नहीं हाता 
है वे असेज्ञी वा असनी कहाते हैं, इस सारे संसार के तीन 
भाग हैं ओर तीन लोक कहलाते हैं, यह हमारी पृथ्वी मध्य 
लोक है इस से नीचे नरक ओर ऊपर स्वर्ग है, जा भारी 
पाप करते हैं वह नरक जाते हैं ओर महादस्ख पाते हैं, अधिक 
पुन्यवान स्वर्ग जाते 6, देव कहलाते है ओर सेसार का सम्ब 
भागते हैं, नरक के नारकी, स्वर्गा के देव ओर मनुष्यों के 
सिवाय पशु पत्ती कीड्े मकोड़ ओर वनस्पति आदि जितने 
भी जीव हैं वह सब तिर्यच कहलाते हैं, देव नाग्की और मनु- 
प्य सव पंचेंन्द्रिय ओर संज्ञी अर्थात मन वाल ही हं/त है. 
ति्यचों में काई एकरेदिय, कोई दो इंद्रिय कोड तादिय कोट 
चोइंदिय और कोई पंचेंद्रिय होते हैं ओर पंचेंद्रियां में भी 
कोई सेज्ी ओर कोई असंज्ञी होते हैं, मनुष्यां का जन्म पिता 
के द्वारा माता के पेट में गर्भ रहने से ही होता है इस ही 
वास्ते गभेन कहलाते हैं, तियंचों में भी जो सेज्ी पंचेंस्द्रिय 
हैं बढ भी गर्भज ही हैं वाकी सब तिर्येच्र सम्मृर्छ न हें जिनका 
जन्म माता के पेट से नहीं होता हे किन्तु जिनका शरीर 
आपने योग्य सामग्री मिलने से ही बन जाता है, जसे सिर 
की जूं, खाट के खटमल ओर वनस्पति आदि, देव ओर 
नारकियों का जन्म नतो गर्भ से ही होता है ओर न सम्मू- 
छेन रीति से ही, किन्तु एक निराली ही रीति से होता ई 
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जो उपपाद जन्म कहलाता है, मनुप्य ओर तियंचां का शरीर 
ओदारिक कहलाता है, परन्तु देव नारक्रियों का शरीर हवा 
के समान एक निराली ही रीति का होता है जा वेक्रियक 
कहलाता है, सब ही असंज्ञी जीव नपुसक होते हैं अर्थात 
नता पृरुप ही होते हैं आर न स्त्री ही, नारकी भी सब नपुं- 
सक ही होते हैं, देवां मं स्लरी ओर पुरुष दानों होते हैं नपुं- 
सकर कोई नहीं होता, मनुष्य ओर पंचेंद्रिय संज्ञी तिर्यचर म्त्री 
पुरुप ओर नपुसक तीनों ही प्रकार के होते हैं, इस प्रकार 
सेसारी जीव संसार भे तरह २ का अवस्था धारणा करते रह: 
हैं, एक अवस्था से मर कर दूसरी; अवस्था में जन्म लत 
रहते है | 
|| दूसरा अध्याय || 

जीव आग अर्जी३ यह दानां ही प्रकार के पदार्थ अनादि 
काल से हैं आर अनन्त काल तक रहेंगे इनका नता किसी ने 
बनाया है झर न कोई नाश ही कर सक्ता है, रंचमात्र भी 
कोई पढाथ कमती बढ़ती नहा है| सक्ता है, जितने जीव हैं 
उतने ही सदा से हैं ओर उतने ही सदा तक रहेंगे, ज़रा 
भी कमती बढती नहीं हा सक्ते हैं, इस ही प्रकार अजीव 
पदार्थ भी अनादि काल से जितने हँ अनन्त तक उतने ही 
रहेंगे उनमें भी एक कंणा मात्र भी कमती बढ़ती नहीं हो 
सक्ता हैं, इसके अलावा नता जीव बदल कर अजीब हो 
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सक्ता है, ओर न अजीव बदल कर जीब हे सक्ता ४, जो 
जीव है वह सदा जीव ही रहेगा ओर जो अजीब हैं वह 
अजीब ही रहेगा, किन्तु अवस्था सब की अवश्य पलटती 
खती है, इस अवस्था के बदलने का पयाय बदलना कहते 
हैं, भसे लकड़ी हुलाने से वुछ तो राख बन जाती ६ कुछ 
आप बन कर हवा में प्रित जाती है ओर कुछ थ्चों हो कर 
ऊपर चढ़ जाती है, इस प्रकार जलाने से लकड़ी का एक 
करण भी नाश नहीं हाता है, वस्तु तो उनकी की उननी ही 
रहती है परन्तु पर्याव बदल जाती $, इसही प्रकार धूप वा 
आग की गर्मी से पानी भी भाप बनकर दया में शिज जाता 
हे परन्तु एक कणामात्र भी नाश नहीं रोता & इसी प्रकार 
सब ही वस्तु पैयाव बदलती रहती हैं, न घटती है ने बढ़ती 
हैं ज्यों की त्पों वनी रहती है, पानी, इवा ओर पि्ठी से 
परवरिश पाकर तरह २ की वनस्पति बढ़ती » ओर उस में 
फल फूल लगते हैं, अर्थात पानी हवा आग पमिद्ठी ६ लाखों 
प्रकार की वनस्पति का शरीर थारण कर लेती ६ आर तरह 
२ के फल फूल ओर पत्ते रूप है जाती है, फिर जब इनहो 
बनस्पतियाँ को मनुप्य वा पशु खा लेते हैं तो यह ही वन- 
म्पति उन पशु पत्तियां वा मनुस्यों के शररार रूप हो जती 
हैं, हाड़ मांस ओर आंख नाक आदि बन जाती हैं, फिर जब 
जीव मर जाता हूँ तो उसका शरीर कुछ समय वाद मिट्टी 
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हो जाता है, कुछ हवा हो कर हवा में मिल जाता हे ओर 
कुछ भाष घन कर फिर पानी बन जाता है, इस ही प्रकार 
का चक्र सव ही प्रकार की घस्तुवों में लगा हुवा है कोई 
पर्याय जल्द बदलती है और कोई देर में परन्तु प्रत्येक वस्तु 
अपनी पर्याय बदलती जरूर हे, इस ही प्रकार जीव भी कभी 
पनुष्य बनता हे, कभी घोड़ा बेल आदि पशु होता है कभी 
चील कबूतर तोता मेना आदि पत्ती बनता है, कभी मच्छर 
खटमल आदि कीड़ा मकोंड़ा बन जाता है कभी नरक में 
जाता है ओर कभी स्वग में, इस ही प्रकार अ्रनादिकाल से 
तरह २ की पर्याय बदलता चला आरहा है, इस प्रकार जीव ओर 
अजीव दोनां ही प्रकार के पदार्थ अनादि काल से तरह २ 
की पर्याय बदलते चले आरहे हैं, इस ही को संसार कहते हैं, 
इस संसार का न किसी ने बनाया है ओर न कोई नाश कर 
सक्ता है यह ता वस्तुओं के स्वभाव के अनुसार तरह २ की 
पर्याय बदलता हुवा अनादिकाल से युंद्दी चला आरहा है। 


संसार की सब वस्तु अपना अलग २ स्रभाव रखती 
हैं परन्तु दूसरी वस्तुओं के मिलने से उनके स्वभाव में फरक 
आजाता है इस ही को विभाव कहते हैं, पानी का स्वभाव 
शीतल हद परन्तु उस पर खरज की धूप के पड़ने से वा आग 
की गर्मी के पहुंचने से वह पानी ऐसा गम हो जाता हे कि 
छूआ भी नहीं जा सक्ता हे, शरीर पर पड़जाय तो फफोले 
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डाल देता है, पानी अपने स्वभाव से ऐसा स्वच्छ ओर 
साफ है कि उसमें पड़ी हुई सब चीज़ साफ नज़र आती 
है परन्तु मिट्टी वा अन्य किसी वस्तु के मिलने से वह ही 
पानी बिल्कुल मेला ओर गदला हे जाता है, इसही प्रकार 
जीव का भी असली स्वभाव ज्ञान ओर आनन्द है, जीवों 
में संसार की सब ही वस्तुओं ओर उनके सब ही प्रकार के 
गुण और पर्यायों को पूर्ण रूप से जानने की शक्ति है, पूर्ण 
शान्ति के साथ अपने ज्ञानानन्द में मन्न रहना ही जीव का 
असली स्वभाव है, जीवों को अपने इस परम ज्ञान के वास्ते 
नतो झांख नाक आदि इन्द्रियों की ही ज़रूरत हैं ओर न 
शरीर की, न आंख को ऐनक लगाने की ओर न दूर की 
चीज़ के देखने के वास्ते दृरबीन की, वह तो अपनी जीवा- 
त्मा की शक्ति से ही सब कुछ जान सक्ते हैं ओर बिना 
किसी प्रकार की वस्तु के अकेले अपने ही आत्म स्वरूप में 
मम्न रह सक्ते हैं परन्तु अनादि काल से संसार के सब ही 
जीव शरीर रूपी कैदखाने में केद रहते चले आरहे हैं कभी 
कोई शरीर धारण करते हैं ओर कभी कोई, परन्तु शरीर 
के बिदून कभी नहीं रहते हैं, अनादि काल से ही इनका 
ज्ञान गुण गदला हो रहा है ओर बिना आंख नाक आदि 
इन्द्रियों के कुछ भी नहीं सूकता है, जीव का असली स्व- 
भाव बिगड़ कर उसमें विभाव भाव पेदा हे रहा हे जिससे 
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क्रोध पान माया ओर लोभ आदि श्रनेक प्रकार की तरंगें 
अनेक प्रकार की भड़क ओर अनेक प्रकार की इच्छाये 
इनके अन्दर उठती रहती हैं जिससे यह जीव शान्ति रूपी 
अपना असली आनन्द खा कर महा व्याकुल ओर दुखी 
होते हुवे संसार में भटकते फिर रहे हैं, जिस प्रकार अनादि 
काल से बीज से दक्ष ओर हृक्त से बीज पेदा होता चला 
आरहा है इसही प्रकार मान माया लोभ क्रोध आदि कषायों 
के करने से जीव में भी विभाव पेदा हेता है ओर उस विभाव 
से फिर मान माया लोभ क्रोध आदि कपायें उत्पन्न हाती 
हैं, यह ही सिलसिला अनादिकाल से चला आरहा हैं, इस 
ही चक्कर में पड़े हुवे संसारी जीव अपने असली स्वभाव को 
खोकर महा दुख उठा रहे हैं, मान अर्थात्‌ अपने को बड़ा 
समभना, दूसरों को अपने से घटिया समझ कर घमंड करना 
अभिमान करना मद करना, दूसरों से ऊँचा बनने की दूसरों को 
अपने से नीचा बनाने की इच्छा करना, मेरी बात में बट्दा न लग 
जाय, इज्ज़त में फरक़ न आजाय, में किसी बात में घटिया 
न समझा जाऊं ओर नीचा न देखने पाऊं यह उधेड़ बुन 
सब ही संसारी जीबों को लगी रहती है, माया अर्थात्‌ तरह 
२ की चालाकी करने की तरह २ चाल चलने की धोखा 
फ्रेब देने की, दूसरों को बेवकूफ बनाकर अपना मतलब 
निकालने की तरंगें भी सब ही को उठा करती हैं मानों यह 
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भी एक प्रकार की वीमारी हे जो सव ही जीवों को लगी 
रहती है, क्रोध अर्थात्‌ जो वस्तु वा जो कार्य अपनी इच्छा 
के विरुद्ध हो उसको एकदम नए्ठ कर देने की भड़क यह भी 
सब ही जीवों में होती है, यह बात दूसरी है कि अपने 
विरोधी का नाश करना अपनी शक्ति से बाहर होने के कारण 
वा उससे भय खाकर उसके नाश का उद्यम न किया जावे 
परन्तु अन्तरंग में तरंग ज़रूर उठती है ओर हृदय महा दुख 
मानता हैं, कभी २ तो जीव क्रोध के आवेग में आकर 
बिल्कुल ही वेस॒ध हो जाता है ओर ऐसे उलटे पलटे कार्य 
कर बैठता है जिसका उसको पीछे से भारी पछतावा होता 
है, लोभ अर्थात्‌ संसार की वस्तुओं की चाह ता जीव का 
इतनी ज़्यादा बढ़ जाती है कि सेसार भर की सारी वस्तु 
मिलने पर भी वह चाह पूरी नहीं होती है किन्तु अधिक ही 
अधिक बढ़ती चली जाती है, जो पांच कमाता है वह दस 
की चाह करता है, ओर जब दस मिलने लगते हैं ता बीस 
की चाह है जाती है, बीस मिलने पर पचास की ओर पचास 
मिलने पर सो की इस तरह बढ़ती ही चली जाती है ओर 
कभी भी पूरी नहीं हे। पाती है, इस चाह में ज़रूरत ओर 
बेज़रूरत का कुछ भी खयाल नहीं हाता है, यह तो एक 
प्रकार की बीमारी है जो सताया ही करती हैं, जिसके पास 
दस महल हों ओर खाली पड़े रहते हों, सकड़ों सवारी हों ओर 
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बेकार बंधी रहती हों ओर भी हज़ारों चीजें हों ओर फालतू 
ही पड़ी रहती हों तो भी उसको यह चाह रहती है कि एक 
पहल इस क्रिसम का भी बने ओर एक उस किसम का भी 
बने, ऐसी भी सवारियां हों ओर वसी भी हों, यह भी हे। 
ओर वह भी हे, गरज़ संसारी जीव की हविस तो कभी 
भरती ही नहीं है, अगर सारी दुनिया भी मिल जाय तो 
नई दुनिया बनाने की हृविस लग जाती हें। 


पान माया लोभ क्राध यह चार कषाय कहलाती हैं जो 
जीवों को हर वक्त ही नाच नचाती रहती हैं, इनके इलावा 
रति अरति हास्य शोक भय जुगुप्सा पुरुष वेद स्री वेद ओर 
नपुंसक वेद यह नो प्रकार की उनसे कुछ कम दर्जे की 
कपाय हैं जो नो कपाय अर्थात्‌ घटिया कपाय कहलाती हें, 
रति अर्थात्‌ किसी वस्तु से प्रीति करना पसंद करना दिल लगा- 
ना, अरति अर्थात्‌ किसी वस्तु को नापसन्द करना, हास्य अर्थात्‌ 
इंसना खुश हेना, शोक अर्थात्‌ रंन करना, भय अति डर 
मानना, जुमुप्सा अर्थात्‌ छुणा करना ग्लानि करना नफरत 
करना, पुरुष वेद अर्थात्‌ पुरुष को स्री के साथ काम भोग 
करने की इच्छा होना, स्त्री वेद अर्थात्‌ स्त्री को पुरुष के 
साथ काम भोग की इच्छा होना, नपुंसक वेद अर्थात्‌ ही जड़े 
को स्त्री ओर पुरुष दोनों के साथ भोग करने की इच्छा 
का हेना, इस प्रकार इन नो कषायों के द्वारा भी जीवों को 
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तरह २ की तरंगें उठती रहती हैं ओर तरह २ का दुख 
भोगना होता हे, चार प्रकार की कषाय ओर नो प्रकार की 
नो कषाय इन सब को सारांश में राग द्वेग वा मोह 'भी 
कहते हैं, जिस प्रकार मनुष्य शराब पीकर अपने आपे में 
नहीं रहता है अपनी असलियत को भूल जाता है ओर तरह 
२ की उल्टी पुलटी चेष्ठाय करने लगता है इस ही प्रकार 
संसारी जीव भी मोह में फंस कर तरह २ के नाच नाच 
रहा है ओर महा दुख पा रहा है, प्रत्यक्ष देख रहा हे कि 
जितना २ भी जा कोई संसार की चसस्‍्तुओं की इच्छा 
करता है ओर कपायें में फंसता है उतना ही दुख उठाता 
है ओर जितना २ जो कोई अपनी इच्छाओं का कम करता 


है ओर कपाया का दवाता है उतना ही उतना वह सुखी है, 
यह इच्छायें ओर कपायें ते जीव का असली स्वभाव नहीं 
हैं किन्तु एक प्रकार को बीमारी है जो उसके साथ लगी 
चली आ रही है, खुजली का बीमार जिस प्रकार खुना २ 
कर अपने शरीर को भी फाइ दालता है, बलगम का बीमार 
मिठाई के वास्ते तरसता है ओर पित्त का बीमार खैटाई ही 
खटाई चाहता है इसही प्रकार कपायों का बीमार भी अपनी 
२ कषाय के अनुसार संसार में भटकता फिरता है, जिस 
प्रकार मिरच खाने का अभ्पासी बिना मिरच के खाना 
नहीं खा सक्ता है, चाहे मिर्च खाने से उसको कोई भारी 
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बीमारी पैदा होती हे! ओर बहुत दुख उठाना पड़ता हे तो 
भी वह बिना मिरच खाये नहीं चूकता है, नशा करने का 
अभ्यासी भी नशा करना नहीं छोड़ता है ऐसा ही कषायों 
का अभ्यासी भी कषायों के ही अनुसार नाच नाचता हे, 
सो दुख उठाता हे ज़लील होता है ओर धके खाता है पर 
अपनी कपायों को दूर नहीं कर सक्ता हैं, जिस प्रकार मिरच 
खाते रहने से मिरव खाने की आदत बढ़ती है ओर पकी 
होती है, नशा करने से उस नश की आदत बढ़ जाती हे 
ओर पुखता हा जाती है इसही प्रकार जितना २ इन इच्छाओं 
ओर कपायां को पूरा किया जाता है उतनी ही उतनी यह 
भी ज़्यादा २ बढ़ती हैं ओर अधिक २ दुखदाई होती जाती हैं। 

यह इच्छायें और कपायें जीव का असली स्वभाव नहीं 
हैं इसही वास्ते इनके दबाने से सुख शान्ति मिलती हे ओर 
भड़काने से व्याकुललका ओर अशान्ति होती है, जीब का 
असली स्वभाव तो परम निराकुलता ओर शान्ति ही है, उस 
ही से सुख मिलता है, जीव ते वास्तव में सच्चिदानन्द स्व- 
रूप है भ्र्थात्‌ सत्‌ चित ओर आनन्द रूप है, सत्‌ अर्थात्‌ 
वह अजर अमर है, किसी का बनाया हुवा नहीं हे ओर न 
कोई इसका नाश ही कर सक्ता हे इसद्दी वास्ते सत्‌ रूप है, 
चित्‌ अर्थात्‌ चेतन्य स्वरूप है, सब वस्तुओं के जानने की 
शक्ति इसमें हे, आनन्द अर्थात्‌ अपने परमशान्त स्वरूप में 
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अनन्दत रहना, किसी भी प्रकार की तरंग का न उठना 
इसका असली स्वभाव ह इस ही वास्ते सत्‌ चित्‌ आनन्द 
रूप अर्थात्‌ सच्चिदानन्द स्वरूप हे परन्तु अनादि काल से 
इन कषायों के चक्कर में फंसा हुवा तरह तरह के नाच नाच 
रहा है ओर तरह तरह दुख उठा रहा हे, तरह तरह का रूप 
धारण करके संसार में भटकता फिर रहा है॥ 


जिन जीवों को अपने असली स्वरूप की पहचान हाकर 
उस स्वरूप का दृढ़ विश्वास हो जाता है वह ही कषायों की 
इस वीमारी या अभ्यास को दूर करने की कोशिश में लग 
सक्ते हैं जिससे वह इस बीमारी को दूर करके अपने असली 
स्वरूप में आजावें, अपना परमानन्द पद प्राप्त करके सदा के 
लिये सिद्ध या मुक्त हा जावें, अपनी असली शुद्ध अवस्था 
प्राप्त कर लेने के बाद फिर जीव में कोई किसी भी प्रकार 
का विगाड़ पेदा नहीं हे! सक्ता है, कषाय रहित शुद्ध जीव 
में तो कपाय पदा ही नहीं हे! सक्ती है, यह कपाय तो कषा- 
यवान में ही पेदा हेती हे इस वास्ते एक बार शुद्ध होने के 
पश्चात तो जीव सदा के लिये शुद्ध ही रहता है, मुक्त जीव 
तो सदा + लिये मुक्त द्वी रहते हैं, जहां वह अपने ज्ञान गुण 
से संसार की सब ही वरतुओं को और उनकी सब्र ही 
पर्यापों को पूरी तरह जानते हैं परन्तु किसी भी बस्तु में किसी 
'भी तरह का राग द्वेष नहीं करते हैं इसही बास्ते शान्त ओर 


[ १५ |] 
परमानन्द रहते हैं ओर परमात्मा कहलाते हैं, 


जिस प्रकार मिरव खाना क़रमती २ करने से मिरच 
खाने की आदत छूट जाती हे, शराब अफ्पून ओर भंग 
तम्बाकू आदि नशा करना कमती २ कर देन से नशा करने 
का अभ्यास जाता रहता हैं इसही प्रकार इन्द्रियों के विषयों 
की चाह ओर कपायों की भहक भी उनका रोकने रहने ओर 
कमती २ करंन से जाती रहती है, सेसार का कोई भी जीव 
संसार की सब ही वस्तुओं पर पूणो अधिकार नहीं रख सक्ता 
है जिससे वह सेसार भर का अपनी इच्छाओं के अनुसार 
चला मके इसही वास्ते शक्तिहीन हान के कारगा थुतों संसार 
के सबहीं जीवां को अपनी इच्छायें आर कपाये ठबानी पहती 
हैं परन्तु इस प्रकार की लाचारी से तो यह इच्छा ओर 
कषायें वाह्य रूप में ही दबती हैं अन्तरंग भे तो वह ज्यों की 
त्यों बनी रहती हैं, ज्रिस प्रकार लकड़ी का अन्दर ही अन्दर 
घुण लगा रहता है ओर उसका सत्यानाश हेता रहता है 
इस ही प्रकार संसार की लाचारी से अपनी इच्छाओं शोर 
कषायों को दबाये रखने से तो यह अन्दर ही अन्दर पकती 
रहती हैं ओर बढ़ती रहती हैं, एक गरीब का लड़का किसी 
अमीर के लड़के का तरह तरह के मेवे थिठाई खाते ओर खूब 
भड़कदार ज़री के कपड़े पहने देख कर आप भी वह सब 
चीज़े खाना पहनना चाहता दे परन्तु उसको वह चीज़ नहीं 
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मिलती हैँ इस वास्ते घन पसस कर ही रह 5.ता है, 2 

बाज़ार में जातेए मेला में तरह २ के! दूकाने सजी पाते हैं,मन सब 
ही चीजों की तरफ दोड़ता है पर हम अपने धन को दबा कर 
वह ही चीज़ें खरीदते हैं जिनके खरीदने की हमारी देसि- 
यत है, कोई किसी के बाग में जाता है वहां तरह तरह के 
फल फूल देख कर उनको तोड़ने की इच्छा करता है परन्तु 
बाग के माली के दर से किसी भी चीज़ के ताहने का 
साहस नहीं करता है, बीयर अ[द भी रूखा फीका खाना खाता 
है ओर कड़वी कसेली दवा पीता है, परन्तु वह यह सत्र कुछ 
लाचारी के ही कारगा कर रहा है, अन्तरंग में तो खूब चट 
पटी मज़दार चीज़ें खाने वी चाह गर्खता ६, पुलिस का 
सिपाही वा अन्य कोई ज़बस्दस्त चार गाली सुना जाता है 
वा अन्य कोई ज़बरदस्ती कर जाता है तो ज़हर का सा वृंट 
पी कर सह ली जाती है, एक एक कोड़ी पर जान देने वाला 
बाॉनिया न खाता हे न पहनता है एक मात्र धन इकहा करना 
ही अपना कतेव्य समझता हैं परन्तु अपने बेटा वेटी के व्याड़ 
में बेधटक हे कर घन लुटाता है, घर में नहीं हाता हे ता 
उधार लाकर लुटाता है, ता क्या उसने धन का लोभ करना 
छोड़ दिया है नहीं नहीं वह तो अपनी विरादरी के रीति 
रिवाजों से लाचार हेकर अपनी मान मर्यादा रखन के वास्ते 
ही अधा बन रहा है ओर कली भर भर घन लुटा रहा है, 
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इस काम से निबटने ही बहते। पहले से भी ज्य.दा लोभी 
है जावेगा, कोड़ी कोड़ी के वास्ते जान देने लग जावेगा, 
ओर कंजूस मक्खी चूस बन कर सो तरह की मायाचारी से 
पैसा कमावेगा, जेलखाने का क़ेदी जेल से मिले हुवे अपने 
कपड़े थाता है, अपनी जेल की कोठरी को लीपता ओर बुहा- 
रता है ता क्‍या वह जेल की इन चीज़ों से भीति करने लग 
गया है, नहीं नहीं वह तो लाचारी स ही यह सब कुछ कर 
रहा है, अन्तरंग मे ता बह उन सब चीज़ों स घणा ही कर 
रहा है, सोतेली मं अपन संनेले बेटे को खुलाती पिलाती 
ओर पहनाती उठाती है परन्तु अन्तरंग ४ ता वह उससे द्वप 
ही रखती है, बूढ़े की जवान खत्री जा अपन पति स प्पार 
मुहन्बत करती है गत भर उसके पास पद्दी रहती है तो यह 
सब लाचारी ही ता है, अन्तरंग में ता वह उससे घृणा ही 
करती है ओर शकल भी देग्वना नहीं चाहती है, खत्री के 
देवर का व्याह हा रहा है, उसही बीच में उस स्त्री का पिता 
वा भाई वा भतीजा मर गया है. जिसका महा शाक उसके 
अन्तरंग में हे रहा ६ परन्तु बह अपने सार शोक को दबा 
कर देवर के व्याह में लगी रहती है ओर सब ही प्रकार का 
आनन्द कार्ज अपने हाथों कर रही ६ ओर ज़रा भी अपने 
शाक का ज़ाहिर नहीं हान देती है, 


इस प्रकार छाई संपरारी जीवा का अनेक जावारियां 
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के कारण अपनी इच्छाय ओर कषाये दबानी पड़ती हैं परन्तु इस 
प्रकार के लाचारी के दबाव से तो वह इच्छायें ओर कपायें 
अन्दर ही अन्दर पकती ओर बढ़ती रहती हैं ओर पोक़ा मिलने 
पर खूब ज़ार शोर के साथ प्रगट हुवा करती हैं, जो जीब 
अपनी इच्छाओं ओर कषायों के बस में इतने ज़्यादा बंधे 
हुवे हातेहँ कि लाचार आ। पढने पर भी नहीं दवा सक्तेहे वह बहुत 
ज़्यादा ज़लील ओर रव्जुरर होते हैं ओर महा दुस्व उठाते हैं, पतंग 
नाम का कीड़ा रात को राशनी की चाह म॑ इतना विदवल हो 
जाता है कि अपने शरीर को जलने से बचाने की भी सुधर 
नहीं करता है ओर दीपक का लो पर पह कर जल पमरता है, 
बड़ा भयंकर सांप भी बीन की आवाज़ पर विहेल हे! कर 
पकड़ा जाता है, अनेक लाग अपनी इन्द्रियां के बस है| कर 
अपनी तन्दरुस्ती घिगाई लेते हैं, भारी भारी रोगों में फंस 
कर महा देख उठाते हैं, जा बीमार वेद्र की बताई हुई कडवी 
कंसली दवा नहीं पी सक्ता ह ओर खाने पीने बेठन उठने 
में परहज्ञ नहीं रखता है वह अपने ही हाथां राग का बढ़ा 
लेता है, बरसां चारपाई पर पडा पढ़ा हाय हाय करता है 
ओर जब बीमारी बढ़जान से कुछ खा ही नहीं सक्ता हैं तब 
ही कुपथ्य खाना छाइ्टता है, जो लाग इच्छाओं के आधीन 
हे! कर अपनी हेसियत से अधिक खर्च कर डालते हैं वह 
जल्दी ही कंगाल हा कर महा दुख उठाते हैं, जो अपन से 
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अधिक ज़बरदस्त के साथ भी गुस्से से पेश आते हैं या 
अकड़ दिखाने हैं वह नुक़सान ही उठाते हैं, गरज़ इस संसार 
में इच्छाओं ओर कषायों को ता दबाना ही पड़ता है जो 
नहीं दबाता है वह अपने हृदय का तो चाहे जितना दुख दे 
ले, व्याकुल हे ले ओर तरप ले पर सम्पू्ों इच्छायें ता 
किसी की भी पुरी नहीं हे सक्ती ६ आखिर कक मार मन 
मसास कर ही बठना पड़ता है, जा बच्चा रात को चमकता 
चांद देख कर उसका पक्रडने के लिये रोता है वह चांद का 
ता नहीं पकड़ सक्ता है, रोते २ आर्िर का लाचार हो कर 
उसे सा ही ज्ञाना पड़ता है, जा बच्चा खेलते २ हाथी के 
बहत बड़े खिलोने को एक छोटी सी कुल्हिया में घुसेड़ना 
चाहता है उसको गे रा कर आखिर का चुप ही होना पड़ता 
है, बहत बढ़िया सुस्वाद भाजन खाते खाते जब नाक तक 
पट भर जाता है तो बड़े २ जिहा लम्पटियों को भी भाजन 
छाडू कर तरस्ते हुवे यह ही कहना पड़ता है कि पन तो नहीं 
भरा है पर क्या करें पेट भर गया है इस वास्ते छाड़ना ही 
पड़ा है, बटे २ स्त्री लम्पटी जी हजारों स्त्रियां इकट्ठी कर 
लेते हैं, वह भी एक समय में एक ही स्त्री से भोग करने पर 
मजबूर होते हैं ओर वह भी थाडी देर के लिये, बडे २ राजा 
महाराजा ऐसी दवा हूंढते ही मर गये जिससे वह २४ घंटे 
स्‍त्री मोग करते रहने के योग्य हो! जावें पर किसी को भी 
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ऐसी दवा न मिल सकी, जिससे हनाग ख्ियों के होते हुवे 
भी उनको मन मसोस कर ही रहना पह़ता है, गरज़ सम्पूर्ण 
इच्छायें तो न किसी की पूरी हुई ओर न हों सब ही को 
लाचार हो कर अपनी इच्छाओं को दबा कर मन प्रसोस 
कर बठना पड़ता है, सब ही चाहते हैं कि हम न कभी बीमार 
हें ओर न बूढ़े हों ओर न कभी मरें, बल्कि जिनसे हम को 
प्यार हे वह भी सब अमर अजर ही रहें, उनमें से भी कोई कभी 
ने मरने पावे, पर किसी की भी यह इच्छा पूरी नहीं होती 
है, कोई चाहता है धूप निकले, कोई चाहता है मेंह बरसे, 
कोई चाहता है कि वादल ता रहे पर मेंह न बरसे, कोई 
चाहता है सर्दी हा कोई चाहता हैं गर्मी हा, कोई एक प्रकार 
की मोसम चाहता है ओर कोई दूसरे प्रकार की ओर इन 
सब की इच्छा भी स्थिर नहीं ह किन्तु पल पल में बदलती 
रहती है तब इन जीवों की इच्छा के अनुसार तो संसार की 
प्रहत्ति हा ही नहीं सक्ती है, संसार भे ता जा कुछ हे रहा 
है वह सेसार की. वस्तुबों के स्वभाव के अनुसार ही हे रहा 
है, जीवों की इच्छा के आर्धीन तो कुछ भी नहीं होता है 
इस कारण संसार के जीवों को तो मन मसोस कर अपनी 
इच्छाओं को दवाना ही पड़ता है, संसारी जीबों को त! अपनी 
इच्छाओं ओर कषायों को दबा कर ही रहना पड़ता है, यह 
ही महान दुख है मो सब ही को भोगना हो रहा है, 
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अगर यह संसारी जीव अपनी इच्छाओों ओर कषायों 
को इस प्रकार की लाचारियों से मन मसोस कर दबाने के 
स्थान में इन इच्छाओं ओर कषायों को ही दुखदाई ओोर 
एक प्रकार की बीमारी समझ कर उनके नाश करने के वास्ते 
ही उनको दबावें तो मन मसोसने ओर देख मानने के बदले 
उनको इन इच्छाझों और कषायों के दबाने में ही आनन्द 
आने लगजावे, जब तक यह जीव यह समझ रहा है कि में 
झनेक प्रकार की लाचारियों ओर रुक़ाबटों के कारण ही 
अपनी इच्छाओं ओर कपायों का दबाता हूं तद तक तो ज्यों 
ज्यों वह अपनी इच्छाओं और कषायों को दबाता है स्यों त्यों 
उसको दुख होता है, तब तक तो वह रो रो कर ही अपनी 
इ्छाओों ओर कषायों को दबाता है परन्तु जब वह इन 
रच्छाशओ्रों ओर कृषायों का ही दुखदाई मानल तब तो ज्यों 
ज्यों उसकी इचछायें और कषाये कम होती जावेगी ओर 
दबती जावेंगी त्यों त्यों उसको हृथ प्राप्त होता रहेगा, यह ही 
संसार के गुलाम में भ्रोर धर्मात्मा में भेद है, दुनिया का 
गुलाम तो अपनी इच्छाओं आर कपायों की पूर्ती चाहता हैं, 
उनके पूरा करने के लिये सब्र तरह की मिहनत करने, मुसी- 
बत उठाने ओर कष्ट केलने को तस्यार होता है ओर जब 
किसी प्रकार भी उनकी पूर्ती नहीं देखता है, बिल्कुल ही 
लाचार है! जाता है तब रो भरीक कर उनको दबाने दी 
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फोशिश करता है, इसही कारण दुख मानता है झोर धर्मा- 
त्मा इन इच्छाओं ओर कषायों को दुखदाई मान कर ,शुरू 
से ही इनके दबाने की कोशिश करता है इस कारण इनके: 
दबाने में उसको दुख नहीं हेतता है किन्तु सुख होता है, गई 


संसारी जीव अपनी इच्छाओं ओर कपायों को पूरा करने 
के वास्ते जेसा भारी भारी कष्ठ उठाते हैं ओर जान जोखम 
में पढ़ते हैं धर्मात्मा को अपनी आत्म शुद्धि के साधन में 
अर्थात्‌ इन इच्छायों ओर कषायों के नष्ठ करने में उससे 
बहुत ही कमर कष्ठ उठाना पड़ता है, दुनियां के गुलाम अपनी 
इच्छागं की पूर्ती के वास्ते धन कपाना सबसे ज़रूरी सम 
झते हैं घन कमाने के लिये रात दिन हृड्डियां पेलते हैं, खून 
पसीना एक करते हैं, खाना पीना सोना जागना भी भूल 
जाते हैं, खुशाम्द करते हैं, ताबेदारी उठाते हैं, महा अप 
मान सहते हैं ओर मिड़के खाते हैं, देश विदेश घूमते फिरते 
हैं, जान जोखम में डालते हें ओर तरह तरह के खतरे उठाते 
हैं, आराम तकलीफ ओर सर्दी गर्मी सब भूल नाते हैं; धो 
कुड़ कुड़ाते जाड़े में पहर के तड़के उठकर नदी पर जीता है 
ओर बरफ के समान ठंडे पानी में घुस कर कपड़े धोनें लग 
जाता है, लुहार ओर हलवाई जेद आासाढ़ की कडकती 
गर्मियों में सारी दोषहरी आग की भट्टी के सामने बैठ करे 
काम करता है, उसही दोपहरी में किसान अ्रपने खेतों में हल 


की... के 
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चलाता है ओर शरीर को जलाती ओर दक्काती हुई सारी 
धूष अपने ऊपर लेता है, इसददी प्रकार की महान तपस्या सब 
ही संसारी जीवों को करनी पड़ती है तोभी उनकी श्च्छाये 
पूरी नहीं होती हैं, अपनी भ्रधिकतर इच्छायें तो उनको दबानी 
ही पड़ती हैं, परन्तु अपनी आत्मा की शुद्धि करनेवाले धर्मा 
त्मा अपनी सिद्धि में इतना कष्ठ हगिज्ञ भी नहीं उठाते हैं, 
वह तो शान्ति ओर संतोष के साथ अपनी इच्छाओं ओर 
कषायों की दबाने की कोशिश करते हैं जिससे फिर कोई 
किसी प्रकार की इच्छा वा कपाय ५दा ही न होने पावे, इन 
का सब नाश होकर अपनी आत्मा शुद्ध ओर पत्रित्र होजावे, 
ट्सही कारण इनका अपनी इच्छाओं ओर कषायों के दबाने 
में दुख नहीं हाता हैं किन्तु सुख हाता है, धर्मात्ना अपनी कषायों 
को नाश करने में न ता भड़कते हैं न भटकते हैं न जाश लाने 
हैं न दुख उठाते हैं किन्तु शान्ति ओर आनन्द के साथ अपने 
साधन में लगे रहते हैं, वह भली भांति जानते हैं कि अनादि 
काल से लगी आई हुई यह कषायों की बीमारी एकदम दूर 
नहीं हासक्ती हे इस वास्ते नतो बढ घबराते हैं ओर न निराश 
ही हेते हैं किन्तु शिस प्रकार होशियार चाबुक सवार दंगई 
घाड़े को आराहिस्ता २ सधाता है ओर काबू में लाता है इस 
ही तरह वह भी धीरज के साथ अपने साथन ५ लगे रहते हैं 
आर अन्त को इन कषायों से छुटकारा पाकर सदा के लिये 
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के तीसरा अध्याय * 

इस प्रकार जिन जीवों को अपने असली स्वरूप की पह- 
चान होकर उसका दृढ़ विश्वास हो जाता है वह ही अपनी 
आत्मा को विषय कथपायों से छुड़ाकर शुद्ध ओर पवित्र बनाने 
की कोशिश में लगसक्ते हैं, परन्तु संसार के सब्द्दी जीव ऐसे 
ज्ञान वान ओर विचार वान नहीं है| सक्ते हैं जो अपनी अस- 
लियत को पहचान सकें, वनस्पति आदि एकेन्द्रिय ओर दो 
इन्द्रिय ते इन्द्रिय चो इन्द्रिय जाति के अनेक कीड़े ओर 
असंज्ञी पंचेंट्रिप अथात्‌ सबही बिना मन वाले जीव तो विचार 
शक्ति ही नहीं रखते हैं, वह तो इस याग्य ही नहीं हैं जो 
अपनी असलियत को पहचान सकें, पंचेन्द्रिय संज्ञी अर्थात्‌ 
मन वाले जीव ही विधार शक्ति रखते हैं ग्योर वह ही अपनी 
असलियत को पहचान सक्ते हैं, अपनी असलियत को पह- 
चानने के बाद भी तुरन्त ही उसकी प्राप्ती की कोशिश में 
लग जाना आसान नहीं है, जिस प्रकार शराब वा अफीम 
वा भेग तम्बाकू का नशा करने के चिर अ्भ्यासी पत्ती नशे 
बाज़ यह बात भली भांति जान लेने पर भी कि जो नशा 
हम करते हैं वह हमारी तंदरुस्ती को विगाड़ रहा है अन्य 
प्रकार भी महा दुखदाई हो रहा है तुरन्त उस नशे को नहीं 
छोड़ सत्तो हैं, नशे को महा दुखदाई जानकर भी नशा करते 


| २४ ] 


हैं, चाहते हैं कि किसी प्रकार इसको छोड़दें परन्तु नहीं छोड़ 
सक्ते हैं, इसही प्रकार अपनी असलियत को जानलेने वाले 
भी अनेक जीव विषय कपायों को छोड़कर अपना असली 
स्वरूप प्राप्त करलेने की इच्छा तो रखते हैं परन्तु कपायों से 
लाचार होकर उनही का नाच नाचते हैं, यद्यपि वह तुरन्त 
ही अपनी आत्मा की शुद्धि में नहीं लग गये हैं तोभी लगने 
वाले ज़रूर हैं श्वोर उनसे लाख दर्ज अच्छे हैं जिनको अभी 
अपनी आत्मा के स्ररूप की पहचान ही नहीं हुई है, जो 
विषय कषायों को ही अपना असली स्वरूप जानते हैं, उन 
को भट़्काये रखना और उनकी पूर्ती करते रहना ही अपना 
परम कतज्य मानते हैं, ऐसे दी संसारी जीव तो संसार में 
ही मटकते फिरेंगे ओर कदाचित भी अपनी दुरुस्‍्ती की फिकर 
नहीं करेंगे, सुधरने की आशा तो उनही से हे! सक्ती है 
जिन्होंने अपनी असलियत को पहचान लिया है ओर उस 
अपने असली स्वरूप का पका श्रद्धान हे गया हे, चिरकाल 
से लगी झाई हुई कषायों को यद्यपि वह एक दम दबादेने 
का साहस नहीं करते हैं, उनही के अनुसार चलते हैं तोभी 
अन्तरंग में इनपर काबू पाने का विचार ज़रूर रखते हैं, इन 
को अपना बेरी ज़र्‌र जानते ह ओर इनसे छुटकारा पाना 
ज़र्री समझ रहे 8, कर 2 पर्शां कमी न अब कोशिश 
में लग दी जावेंगे, ऐसे लोगों के प्रश्म संगैवश्ननुकम्पा ओर 
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अ।स्तिक्य यह चार वाद्य चिह बताये गये हैं, प्रशम अर्थात्‌ 
विषय कषायों में उसको रूचि नहीं हाती हे, अपने बरी का 
भी बुरा नहीं चाहता है और यह ही सम्कता हे कि जो कुछ 
सुख दुख मुझको मिल रहा है वह सब मेरे ही कर्म का फल 
हैं, संवेग गर्थात वह संसार को महादुखदाई ओर अह्वित करने 
वाला समझ कर उससे दिल नहीं लगाता है किन्तु इस 
संसार को क़ैदखाना मानकर जोकुछ करता है बह लाचारी 
जानकर उसही प्रकार करता है जिस प्रकार कि केंदी केद- 
खाने का काम किया करता है, केंदी क्रेदखाने को अपना 
घर नहीं मानता किन्तु उससे छुटकारा ही पाना चाहता हैं 
तोभी क़ैदखाने का सब काम करता हैं, इसही प्रकार अपने 
स्॒रूप को जानलेने वाल! सच्चा श्रद्धानी भी इस संसार से 
छुटकारा पाना चाहता हैं दोभी जबतक वह अपनी कपायों 
पर काबू पाने योग्य नहीं हुवा है तब तक संसार के सबही 
काम करता है, अनुकम्पा अर्थात वह सबही जीवों को अपने 
समान समझकर सबही का भला चाहता हे, सबही के ऊपर 
दया का भाव रखता है, झास्तिक्य अर्थात वह जीवान्पा को 
अजीव पदार्थों से भिन्न पहचान कर उसको चैतन्य स्वरूप 
अजर अमर पदार्थ मानता है ओर उसकी असलियत का 
पहचान गया है, 


जिस प्रकार घोड़े को क़बू में रखने के वास्ते उसके 
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मुंह में लगाम डालकर बड़ी सावधानी से थामे रखने की ज़रू- 
रत है इसदी प्रकार इच्छाओं और कषायों को भी क़ाबू में 
रखने के वास्ते अपने को नियमों के बंधन में बांधना पढ़ता 
है अर्थात पापों से बचा रहने के वास्ते कुछ वत धारण करने 
हाते हैं, इसके लिये मोटे पांच ब्रत धारण करने ज़रूरी 
समझे गये हैं (१) अ्दिसा अर्थात किसी जीव को किसी भी 
प्रकार का दुख न देना, (२) सत्यमाषण अर्थात हितमित 
रूप ऐसा वचन बोलना जिससे किसी की हानि न होती हे, 
किसी को धोका फरेब न होता हो (३) चोरी न करना 
अथांत बिना दिये किसी की वस्तु न लेना, (४) ब्रह्मचये 
अर्थात काम सेवन न करना (५) अपरिग्रह अर्थात संसार 
की वस्तुओं में दिल न लगाना, जो विशेष धर्मात्मा इन पांचों 
त्रतों को पूर्ण रूप से धारण करते हैं ओर एद त्याग कर पूर्ण रूप 
अपनी आत्मा की ही शुद्धि में लगजाते हैं बह त्यागी, बेरागी, 

महात्रती वा साधु वा मुनि कहलाते हैं श्रोर जो घर नहीं छोड़ 
सक्ते ओर इन त्रतों को भी अधूरा ही पालते हैं वह ग्हस्थी 
वा श्रावक कहलाते हैं, इस प्रकार धर में लगने वालों के तीन 
दंग हैं, एक तो वह जो अपनी श्ञात्मा के स्वरूप को तो पह- 
चान गये हैं ओर उसकी शुद्धि भी करना चाहते हैं परन्तु अभी 
किसी प्रकार का भी कोई व्रत ग्रहण नहीं कर सके हैं वह 
अत्रती सम्पग्द्ह्ठी वा असंयमी सम्यग्टष्टी कहलाते हैं, दूसरे 
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बह हैं जो अभी इन पांचों वर्तों को पूर्ण रूप धारण नहीं कर 
सके हैं कुछ कुछ अणु रूप ही धारण किये हुवे हैं वह अर 
ब्रती वा देश त्रती श्रावक्ष कहलाते हैं, तीसरे वह हैं जो पूर्ण 
रूप से इन त्रतों को धारण किये हुवे हैं श्र साधु वा झुनि 
कहलाते हैं, 


जिन्होंने पूरे रूप साधना करके कषायों को सवेथा नाश 
करदिया है ओर अपनी आत्मा को शुद्ध करके अपना असली 
रूप प्राप्त करलिया है जिसके कारश उनका ज्ञान गुण प्रगट 
हाकर संसार के समस्त पदाथ उनके ज्ञान में कलकने लग 
गये हैं इसही वास्ते केवली वा सवेज्ञ कहलाते हैं श्ञर समस्त 
कषायों को दूर करदेने के कारण अपने परमानन्द स्वरूप में 
मग्न हैं ओर जिन कहलाते हैं वह जब तक शरीर नहीं छोड़ते 
हैं तब तक अरहंत कहलाते हैं ओर जब आयु पूरे होने पर 
देह छोड़कर पूणे युक्त हे! जाते हैं तब सिद्ध कहलाते हैं, इस 
प्रकार एकतो वह जीव हैं मिनको अपनी आ्ञात्मा की पहचान 
ही नहीं है वह मिध्यात्वी कहलाते हैं, एक वह हैं जिनको 
अपनी आत्मा की पहचान तो हेागर है पर अभी उसके शुद्ध 
करने के साधन में नहीं लगे हैं वह अव्रती सम्यग्दष्ठी कह- 
लाते हैं एक वह हैं जो सम्यम्दष्टी होकर अशुरृप व्र्तों को 
धारण किये हुवे हैं वह अगुत्रती कहलाते हैं, एक वह हैं 
जिन्होंने सम्यस्दष्टी होकर पूर्ण रूप से त्रतों को धारण कर 
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लिया है ओर सर्वोगरूप से अपनी आत्मा के कल्याण में, 
लगगये हैं, एक वह हूँ जिन्होंने अपनी आत्मा की शुद्धि तो 
करली है परन्तु अभी शरीर नहीं छोड़ा है वह अ्र्हत वा जिन 
वा जिनेंद्र कहलाते हैं ओर जिन्होंने शरीर छोड़ कर मात्त 
प्राप्त करलिया हैं वह सिद्ध हैं अंत ओर सिद्ध श्रर्थात जिन्‍्हों 
ने कपायों से छुटकारा पाकर अपना असली ज्ञानानंद स्व- 
रूप हासिल करलिया है ओर पहाव्रती वा साधु जो पूर्णरूप 
से अपना असली स्वरूप प्राप्त करने के साथन में लगेहये हैं 
यह तीनों ही पूमने ध्याने याद करने गुण गाने ओर स्तुति 
भक्ति करने के याग्य हैं जिससे इमका भी इसी प्रकार का 
सिद्धि में लगन का हुछ्लास हो, हमको भी कपायों से छुद- 
कारा पाकर अपना असली स्वरूप प्राप्त करने का उत्साह हा, 
उनको याद करके हम भी इन कपायों को काबू करने ओर 
इन पर विजय पाने का साहस करें, 


जेनथम की सबसे बड़ी खूबी एक यह भी है कि उसमें पूजा 
भक्ति ओर स्तुति अपने पूज्य को खुश करने वा उसको लालच 
देकर उससे अपना काई कारज सिद्ध कराने के वास्ते नहीं 
हेती है किन्तु उनकी बड़ाई अपने हृदय में धारण करके स्व- 
यम भी वैसा ही वनने का उस्ताह पदा करने के वास्ते ही की 
जाती है, जेनधरम के पूज्य श्री अर्दत ओर सिद्ध तो सवे प्रकार 
की कपायों का नाश करके ओर दुनिया से विल्कुल दी वेग- 
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मर होकर के अपने ज्ञानानंद में मग्न हैं, कोर उनकी बड़ाई करे 
तो क्‍या ओर बुराई करे तो क्या, कोई उनकी पूजा करे तो 
क्या और कोई गालियां दे तो क्या उनके परम शान्‍्तरूप पर- 
पानन्द में तो संसारी जीवों का इस वातों से कुछ भी विकार 
नहीं आसक्ता हैं, कोई भी उनको वीतरागरूप से सराग रूप 
नहीं बना सक्ता हैं तव वह कैसे किसी का कारज साधने वा 
विग्ाइने में उद्यमी हो सक्ते हैं, यह तो संसार के झ्राछे जीवों 
का ही काम है जो कपाय के वश होकर खुदामद करने से 
खुश हो जाते हैं भर बुराई करने से बिगड़ जाते हैं, श्री अरहंत 
ओर सिद्ध तो न किसी से खुश होते हैं ओर न किसी से 
नाराज़ होते हैं वह तो संदा एक रस महा शान्त स्वरूप ही 
रहते हैं, इसही प्रकार जेनघर्म के साधु मी महावत घारण कर 
के पूणी रूप से अपनी कपायों के नाश करने में ही लमे हुवे हेते 
हैं इस कारण वह भी अपनी बड़ाई सुनकर खुश ओर बुराई 
सुनकर नाराज़ नहीं हा सक्ते हैं ओर न किसी का कोई सांसा- 
रीक कारज सिद्ध करने में ही लगमक्ते हैं, उन्होंन तो अपन 
ही सारे सांसारीक कारज त्याग दिये हें तब दूसरों का कारज 
ती वह क्या ही करसक्ति हैं, मेनथर्म ता साफ शब्दों में ही 
पुकार २ कहता हैं कि जो पूजा भक्ति वा स्तुति करने से खुश 
हेता है ओर बुराई करने से बिगड़ता हो वह पूज्य ही नहीं 
है। सत्ता है, वह तो कपारयों का गुलाम मामूली संसारी जीव 
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है जो किसी प्रकार भी पूज्य नहीं हे! सक्ता हे, जेनधर्म तो 
ढंके की चोट कहता है कि जेनधर्म के पूज्य श्री अरहंत सिद्ध 
और साधु तो किसी का कोई भी सांसारीक कारज सिद्ध 
करने के वास्ते तस्यार नहीं हे सक्ते हैं जो कोई उनकी पूजा 
भक्ति वा स्तुति अपने किसी सांसारीक कारज को सिद्धि के 
वास्ते करता है वह जनी नहीं है, अनजान है, मूर्तरे हें, संसार 
का गुलाम है ओर अपनी इच्छाओं ओर कपायों की तरंग 
में बेस॒ध हेारहा है तबही तो संसार के त्यागी परम वेरागी शान्त 
स्वरूप अपने ग्यानानन्द स्वरूप में मग्न श्री अरहंत सिद्ध वा 
इसही अवस्था की प्राप्ति की सिद्धि में लगेहुवे परम बीतरागी 
साधुओं से अपना सांसारीक कारज सिद्ध कराना चाहता 
है इसही कारण उलटा पाप का भागी होता है जिससे उसका 
कारज बनता २ भी बिगड़ जावे, पाप का उदय होकर कोड 
न कोई विप्र खड़ा हा जावे, संसार की चाह में अति बहल 
हे जाना, इच्छाओं का गुलाम हाकर अधा बनजाना ही ता 
घोर पाप का कारण हे।ता है, संसार के महा मोह से ही तो यह 
जीव संसार में भटकता फिरता है, तब श्री बीतराग भगवान वा 
परमवैरागी साधुओं की पूजा भक्ति भी अपने सांसारीक कारजों 
की सिद्धि के लिये करने से ज़्यादा ओर क्या संसार की 
गुलामी ओर वहवलता है| सक्ती है उनकी पूजा भक्ति तो उन 
ही के गुणों की प्राप्ति के लिये कारजकारी है, बिना किसी 
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सांसारीक इच्छा के उनके परमवेरागरूप शान्त स्वरूपका ध्यान 
करने से हृदय में शान्ति आती है, कषायें ढीली पड़जाती हैं, 
पाप दबजाते हैं, हृदय में आनन्द आने लगजाता है ओर 
अपना असली ज्ञानानन्द स्वरूप प्राप्त करने की उम्रंग भी पेदा 
होने लगजाती है, यह ही महान कारज उनकी पूजा भक्ति 
और स्तुति से सिद्ध हाता हे, 


साधु लोग बहुतकरके संघ बनाकर इकहेे ही रहते हैं 
जिससे वह सब एक दूसरे को संसार की तरफ गिरने झोर 
कपायों में फंसने से बचातेरहें, संघ के साधुओ्ों में एक संघ- 
पति हे जाता है जो आचाये कहलाता है वह ही नवीन साधु 
बनाता है, ओर संघ का कोई साधु किसी प्रकार का दोष 
करबेठता है तो उसको दंड देकर ठीक करता है, इसही संघ 
में जो शाखत्र के अधिक जानकार हेते हैं वह म्ुनियों को शास्त्र 
पढ़ाते हैं ओर उपाध्याय कहलाते हैं, अन्य सब घ्ुनि साधु 
कहलाते हैं, इस प्रकार साधुओं के तीन भेद होकर अरहंत, 
सिद्ध, आचाये, उपाध्याय ओर साधु यह पांच परमेष्ठी कह- 
लाते हैं, उनके वेराग्यरूप गुणों की प्राप्ति के वास्ते उनको 
नमस्कार करना यह ही जेनधर्म का महामंत्र है जो प्राकृत भाषा 
में इस प्रकार है 

णमो अरहंताणं, णमो सिद्धाणं, णमो आइरीयाणं, 
ग॒मो उवज्कायागं, खमो लोए सन्वसाहूणं, 


] 


जो जीव कमा का नाश करके सबेज्ञ ओर केवल ज्ञानी 
हे जाते हैं और अरहंत कहलाते हैं उनमें अनेक ऐसे भी हे।ते 
हैं जो केवल ज्ञान प्राप्त करने पर देश देश धूमकर जगत के 
जीवों को उपदेश देकर धर्म का माग चलाते हैं, वह ही तीर्थ- 
कर कहलाते हैं, ऐसे तीर्थकऋर इस जुग में २४ है चुके हैं 
जिनके पवित्र नाम इस प्रकार हैं 


श्री टषभ, अजित , शेभव , अभिनंदन सुमति, प्मप्रभ, सुपाश्व, 
चन्द्रप्रम, पुष्पदत, शीतल , श्रेयांस, वासुपज्य, विपल , अनन्त, 
धरम, शांति, कुंधू, अर, पलि, म्ुनिसुत्रत, नमि, नेमि, पाश्व, 
वद्धमान, (महावीर) 
इनही श्री तीथकर भगवानों की वीतगगसूर्ति जेन मंदिरों 
में रखी जाती है जिनके दर्शनों से वेराग्य की शिक्षा मिलती 
है, इसड़ी वात के लिये यह बीतराग मूतियां मंदिरों में रखी 
जाती हैं आर नित्य प्रति सुबह उठकर उनके दर्शन ऋरना 
ज़रूरी समझा जाता है जिससे थी वीतराग भगवान की 
याद आकर ओर उनकी वीतरागता हृदय में अकित हेकर 
दिनभर इच्छाओं ओर कपायों में विहल होने से बचा रहने 
की प्रेरणा होती हैं, यह ही उनकी पूजा भक्ति करने की असली 
गरज़ है, इसही कारण उनकी पूजा भक्ति ओर स्तुति ऐसी 
ही रीति से हेनी चाहिये जिससे उनके त्याग वेराग्य का 
प्रभाव अपने हृदय में जमकर अपनी इच्छायें ओर कपषायें ढीली 
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हे।ती रहें, बहलता ओर संक्शता कम हेाकर हृदय में शान्ति 
आवे ओर संसार की ग़द्धता ओर व्याकुलता कम हाकर 
अपने असली स्वरूप की प्राप्ति की सुध बुध हाने लगजावे, 
मान माया लोभ क्रोध के जोश ठंडे हाकर हृदय में निरा- 
कुलता आने लगजावे, रागद्वेपष का श्रूत उतरकर पनुप्य अपने 
आपे में आजावे ओर इनसे छुटकारा पाने की कोशिश में 
लगजावे, 
* चोथा अध्याय 5 


कपायों का काये अनेक प्रकार का होता है ओर उनके 
अनेक दर्जे हैं, जेसाकि क्रो के चार दर्जे इस प्रकार किये 
जासक्ते हैं (१) ऐसा क्रोध जो पत्थर की लकीर की तरह 
मिटने में ही न आवे (२) ऐसा क्रोध जो धरती में लकीर 
करदेने के समान हा (३) ऐसा क्रांघ जो रेत में लकीर कर 
देने के समान है। (४) ऐसा ऋषध जा पानी पर लकीर कर 
देने के समान हो, इसही प्रकार पान के भी चार भेद किये 
जासक्ते हैं [१] ऐसा मान जो पत्थर के समान किसी प्रकार 
भी न क्रुके [२] ऐसा मान जो हड्डी के समान हो ओर बहुत 
कोशिश करने से कुक सक्ता है| [३| ऐसा मान जा लकई 
के समान हे ओर आसानी से ही कक सक्ता हो |४| ऐसा 
मान जो वेत की छड़ी के समान हो ओर तुरंत कुक जाता 
हो, इसही प्रकार माया के भी चार भेद किये जासक्ते हैं 
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(१) ऐसी माया जो बांस की जड़ के समान बहुत ही ज़्यादा 
पेचदार हे शोर सीधी नहीं की जासक्ती है (२) ऐसी माया 
जो मेंढे के सींग के समान बलदार हे! (३) ऐसी माया जो 
गो मृत्र के समान टेढ़ी है (७) ऐसी माया जो घरती पर 
गाय के खुर के सभान एक ही बल रखती हे।, इसही प्रकार 
लोभ कै भी चार मेद किये जासक्ते हैं [१] ऐसा लोम जो 
ऐसे पक्के रंग के समान हा जो बहुत ही प्ुश्किल से उतर 
सके [२] ऐसा लोभ जो लोहे के रंग के समान कुछ 
कम मुश्किल से हटसके [३| ऐसा छोभ जो मामूली मेल के 
समान जल्‍दी उतर जावे [७| ऐसा लोभ जो कपड़े पर गदे 
पड़ जाने के समान हे! ओर तुरन्त ही इट जाता है। ॥ प्रथम 
दर्ज के क्रोध मान माया लोभ से नरक गति मिलती है दूसरे 
दर्जे के क्रोध मान माया लोभ से तिंपच गति मिलती है, तीसरे 
दर्ज के क्रोष मान माया लोभ से मनुष्य गति मिलती है ओर 
चोथे दर्ज के ऋोध मान माया लोभ से देव गति मिलती है, 


इस प्रकार दृष्ठान्त के तोर पर भोटे रूप यह चार भेद 
किये जाते हैं वेसे तो ऋषायों के लाखों ओर करोड़ों दर्मे 
होसक्ते हैं, गरज्ञ इस कथन से यह ही है कि प्रत्येक जीद को 
जहांतक दोसके अपनी कपायों को दीखा जोर कमज़ोर करते 
रहने की ही कोशिश रखनी चाहिये, दूसरी रीति से इन कषायों 
के चार भेद इस प्रकार भी किये जाते हैं (१) ऐसी कपाय 
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जो अपनी आत्मा के असली स्वरूप की पहचान भी नहीं 
होने देती है भ्नर्थात जिसके होते हुवे सम्यस्दशेन भी नहीं हो 
सक्ता है ऐसा क्रोध पान माया लोभ झनस्तानुवन्धी कश्लाता 
है (२) एसी कपाय जिसके होते हुवे सम्यस्दर्शन तो होसक्ता 
है किन्तु किसी भी प्रकार का त्त घारण नहीं किया जासक्ता 
है यहांतक कि अशुत्रत मी धारश नहीं होसक्ता है, ऐसा कोष 
मान माया लोभ अप्रत्याख्यानी कहलाता हे (३) ऐसी कपाय 
जिसके होते हुवे अ्शुत्रत तो धारण किये जासत्तो हैं किन्तु 
पहात्रत बाग्ण नहीं हासक्त हैं, ऐसा क्राप मान माया लोभ 
प्रत्यास्यानी कहलाता है (४+ ऐसी ऋपाय जिसके होते हुवे 
भी महात्रत धारण हेोसक्ते हैं, अथति ऐसा क्रोध मान माया 
लोम जो साधु मुनि में भी रहता है ओर संज्वलन कहलाता 
हे, संस्बलन के दूर होने पर ही जीव निप्कपाय हैाता ई ओर 
तब ही उसका केवल ज्ञान मगट होता है 


तीघ्र ओर मंद अथाते कपायों के वेग वा जोश शोर 
मटक की तेजी और हलकेपन के हिसाब से अत्येक कपाय 
के तीत्र ओर मेद यह दो मोटे भेद होते है, अपेक्तारूप तीत्र 
कपाय को अशुभ वा खोटी ओर मंद कपाय को शुम जा 
नेक कहते हैं, तीत्र कषाय से पाप ओर मंद कपाय से पुन्य पैदा 
होता है, इन पाप पुन्यरूप करनी का थर्थात बुरे मले कमो 
का ही इस संसार में दुख सुख रूप फल भोगना पढ़ता है, 
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संसारी जीब तो तीज्र वा मंद कपायों के द्वारा हरवक्त कुछ 
न कुछ बुरी भली करनी करता ही रहता है, मन से वचन 
से वा काया से इुछ न कुछ होता ही रहता है इस कारण 
संसारी जीव को तो हरवक्त ही सावधान रहकर अपना जीवन 
व्यतीत करना चाहिये, कभी भी अपनी कपषायों को तीज 
नहीं होने देना चाहिये, जिस प्रकार घोड़े का सवार दंगई 
पोड़े की लगाम बड़ी सावधानी से थांवे रहता है तब ही उस 
को अपनी इच्छा के अनुसार चल।/सक्ता है, सवार के ज़रा 
भी असावधान हा जाने पर घोड़ा बेकाबू हे जाता है 
ओर सवार क्रो चाहे जिधर लेजाऋर जापटकता है इस ही 
प्रकार यह कपायें भी जीव के असावधान हेजानेपर वेकाबू 
है। जाती हैं और महाहुखदाई अवस्था में जापटकती हैं, इस 
वास्ते इन कैषायों को काबू में रखने के लिये तो बहुत ही 
भारी सावप्रानी ओर होशियारी की ज़रूरत है, 


इन तीत्र ओर मंद ऋषायों के द्वारा जो क्रिया की जाती 
है वह लेश्या कहलाती है, तीर ओर मंद वा शुभ और अशुभ 
इन दोनों ही प्रकार की लेश्याओं के उत्कृष्ट मध्यय ओर 
जपन्य यह तीन तीन दर्जे करने से लेश्या के छे दर्ने हो नाते 
हैं (१) तीबतम अर्थात बहुत ही ज़्यादा तेज्ञ (२) तीजतर 
अर्यात बहुव तेज़ (३) तीत्र अर्थात मामूली तेज़ (४) मंद 
अर्थात मामूली हल्की (५) मंद्र तर झ्लर्यात बहुत हल्की (६) 


( हैं |] 


मंद तम अर्थात बहुत ही ज्यादा हल्की, इन छो पकार की 
हलकी भारी कषायों द्वारा जो क्रिया होती हे वह छो प्रकार 
की लेश्या कहलाती हे जो कृष्ण २ नील हे कापोत ४ 
पीत ५ पद्म $ शुक्र इन छो नामों से पहचानी जौती है, 
कृ स्व नीछ शोर कापोत पाप पैदा व र्नेबाली है और अशुभ कइ- 
लःती हैं, पीतपन्न ओर शुक्र पुन्य रपचाती हैं, घोर शुभ कदल'ठी 
हैं, कप्छा से मह' पाप, नीर से उससे कम पाप और कापोत से हल्का 
पाप होता है, पीत से हल्का पुन्ग , पद्म से दुछ ज्यप्दा पुन्‍्य ओर 
शुक्र से बहुत ही ज्यादा प्रन्य होता है, इन खड़ों लेश्याओ 
की क्रियाओं को दिखाने के बासस्‍्ते शाह ४॑ यह दृष्ठान्त 
दिया जाता है कि छे भूखे पुसाफिरों को सगल में एक फल- 
दाश दक्ष पिद्ध गया, उनमें से ऋण लेश्या वाले का तो यह 
भड़क हेमी कि इस हक्त को जड़ से उस्ःड़ फेंइ भोग फल 
खालूं, नील लेश्या वाला पराहेगा कि इस वक्त को भड़ के 
ऊपर से काट कर फमिरदूं, कायोल लछेश्या बाल्वा ख्ाहेगा कि 
इसकी बड़ी शाखा काट कर किद, पीस छेश्या वाला 
चाहेगा कि छोटी इली ही तोहलू, पद्म बाला चोहेगा कि 
फल ही तोड़ तोड़ ऋर खालुं और शुक्त लेश्या वाला चाहेगा - 
कि नीचे पड़े हुवे फल खश्कर ही पेट भरलूं, इसका दूसरा 
टृष्ठान्त उस शुक्र भी दिया जासक्ा | कि काम थोगी हो 
पुरुषों में कष्ण लेश्या वाला तो अपनी क्राम वासना में ऐसा 


[ ३६ ] 


उन्पत्त होगा कि अपनी वेटी बहन वा मां मावसी का भी 
विचार नहीं करेगा, उनपर भी कुदृष्टि डालने से नहीं चूकेगा 
आर पराई ख्त्रियों को भी ज़बरदस्ती पकड़ लाकर उनसे ज़बर 
दस्ती काममोग करना चाहेगा, नील लेश्या वाला अपनी 
बेटी वहन ओर मावसी पर तो कुदृष्टि नहीं डालेमा पर चाची 
ताई आदि ग्रन्य सम्बंधी खत्रियों पर उसका मन ज़रूर चलेगा 
ओर पराई स्त्रियों को भी ज़वरदस्ती तो नहीं पकड़ेगा परन्तु 
उनको कूू में लाने के वास्ते अनेक जाल ज़रूर ढालेगा, 
धन भी खर्चेगा ओर कष्ट भी उठावेगा ओर वेशरम बेहया 
भी बनजावेगा, कपोत लेश्या वाला सम्बंधी स्त्रियों पर तो 
बुरी निगाह नहीं करेगा और न पराई स्त्रियों को काबू में करने 
के वास्ते अधिक उपाय ही करेगा, परन्तु पर स्त्री को चाह 
ज़रूर रक्खेगा, पीत लेश्या वाला पर स्त्री पर तो कुदृप्टि 
नहीं करेगा परन्तु अनेक ख्रियां व्याह लाने की कोशिश 
ज़रूर करता रहेगा और रात दिन उनके साथ कामभोग में 
ही रत रहेगा, पद्म लेश्या वाला अपनी एक व्याहता स्त्री में 
ही संतोष रक्खेगा ओर उसही पर ग्ासक्त रहेगा, शुक्र लेश्या 
वाला अपनी एक स्त्री पर भी अधिक आसक्त न हेगा ओर 
सनन्‍्तान उत्पत्ति के वास्ते ही कामभोग करना चाहेगा ओर 
उस्तके लिये भी अधिक उत्सुक नहीं होगा, 


इस प्रकार छहों लेश्याओं का सवरूप समभाने के 
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वास्ते ही यह दृहान्त दिया गया है, इसमें ठी ऋ ठीक स्वरूप 
बांधने का कुछ अधिक विचार नहीं किया गया है, इसही 
प्रकार दूसरा दृष्ठान्त यह हेासक्ता हें कि छो प्रकार के धन के 
लोभियों में से एकतो दाका डाल ऋर ओर लोगों को जान 
से मार कर धन प्राप्त करता हैं, दूसरा रात को चुपके से किसी 
के मकान में पुसकर चारी करता हैं पर ढाका नहीं डालता 
है, तीसरा किसी के मकान में भी नहीं घुसता ई किन्तु आंख 
बचाकर किसी की वस्तु उठालेनाने से नहीं चूकता ३, चोंथा 
किसी दूसरे की वस्तु तो नहीं उठाता हैं पर घन के बास्ते 
अत्यन्त बदल रहता $ सद। फाट झा लाटरी आादिश से एक 
दम धन प्राप्ति राहता है, पंद्यां सदाफटकूा तो नहीं लगाता 
हेपर घन कपाने में झत्वल्त विहवल ज़रूर रइदा है, छटा वह- 
बल नहीं हेता दे अलानी जो मिलता है उसही में सेंतोप 
करता है, इसही प्रकार अन्य सब्र कपायों की बावत भी 
दृष्टान्त बनाये जासक्ते हैं, गरज़ इन दृष्ढान्ता से यह हे कि 
जहांतक हे।सके अपनी कयार्यों को घटाया जाये जिससे अपनी 
आत्म अधिक पलिन न होने पावे, कुछ सुभधरने दी लगजावे, 
नारकियों के परिशाम तीत्र कपाय रूप रहते हैं इस वास्ते 
उनके कृष्ण नील कापोत यह तीन अशुभ लेश्या ही होती 
हैं, सगे के देवों की कपाय पेद होती है इस वास्ते उनके 
पीत पद्म ओर शुक्र यह तीन शुभ लेश्यायें ही हेती हैं, मनु- 
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प्य ओर तियेचों के छहों प्रकार की लेश्यायें हाती हैं परन्तु 
नियों में भी एक दा तीन चार इन्द्रिय वाले जीतों के क्रष्ण 
सील कापोत यह तीन अशुभ लेश्या ही होती हैं, असंज्ञी 
परचद्धिय के कृष्ण नील कापात ओर पीत यह चार लेश्याये 
होती हैं, बाकी सब तिर्यची के छठों लरया होती हैं, मिथ्या- 
त्वी ओर असंयर्मी सम्पस्दष्टि के भी छहों लेश्या होती हैं 
परन्तु अग्रुय्॒ती श्रावक ओर मह्ात्रती घुनि के पीत पत्र ओर 
शुक्र यह तीन शुभ लेश्या ही होती हैं ओर अधिक ऊंचे 
चट्जाने पर मुनियां के एक शुक्ल लेश्या ही रहजाती है, 

अब इन छड़ी लेश्या बालों के मोटे रूप कुछ बाद्य चिन्ह 

नीचे लिख जाते हैं, 

(१) क्रष्ण लेश्या बाला-तीत क्राधी, बर का न छाड़ने 
वाला, लड़ने का स्वभाव रखने बाला, धरम ओर दया से 
रहित, महा ज़िददी ओर हट्टी, किसी के भी बस में न आनेवाला, 
धरम उपदेश जिसको न रुचता हा, अत्यंत कुपित रहता हा, 
मुख का आकार भी जिसका भयंकर हा, अत्यंत केश रस्ने 
बाला और संतोष आदि ह इम्मे वाला हाता ह, 

(२) नील लश्या वाला-आलसी मंद बुद्धि चंचल 
स्वभावी आरम्मे काये को पूरा न करने वाला भयमीत रहने 
वाला इन्द्रियों के विपयां कं अत्त ललसा बला, माय।- 
चारी, अत्यन्त तृष्णावान, महा अईकारी, दूसरों को ठगने 
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वाला, मूट बोलने वाला, बहुत सोने वाला ओर घन दोलत 
की अति चाह रखने वाला होता है, 

(३) कापोत लेश्या वाला-बात बात में रूसने वाला, 
दूसरों को दोष लगाने वाला, निदा करने वाला, बहुत शोक 
करने वाला, बहुत भय मानने वाला, किसी पर विश्वास न 
करने वाला, दूसरों को भी अपने समान मानने वाला, अपनी 
बड़ाई सुनकर खुश होने वाला, अपने हानि लाभ को न 
सप्रकने वाला, रण में मरने की ३चछा रखने वाला, श्रपनी 
बड़ाई करने वालों को सबकुछ देडालने बला, काये अकाये 
का विचार न रखने वाला, चुग़ली खाने वाला, दूसरों का 
तिरस्कार होने की इच्छा रखने वाला होता है, 

(७) पीत लेश्या वाला-हृढ मित्रता करने वाला, सत्य 
बोलने वाला, दान ओर शील में प्रवते रहने वाला, काये 
करने में प्रवीण, अन्य धमियों से ट्रंप न रखने वाला, सम- 
दर्शी सेवने योग्य ओर न सेवने योग्य का विचार रखने वाला, 
कोमल परिणामी होता है, 

(५) पद्म लेश्या वाला-त्यागी भद्र परिणामी उत्तम 
काये करने की प्रकृति वाला, सव प्रकार के उपद्रवों को सहने 
वाला साधु ग्रुनियों में भक्ति रखने वाला, सत्य बोलने वाला, 
त्तमावान, उत्तम भावों वाला, दान देने में सबसे बढ़िया, 
प्रत्येक बात में चतुरता ओर सरलता रखने वाला होता है, 
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&) शुक्ल लेश्या वाला-राग द्रष ओर मोह रहित, 
शत्र के भी दोष न देखने वाला, निदान न करने वाला, 
अर्थात आगामी के वास्ते किसी प्रकार की बांछा न करने 
बाला, हिसा जनक कायों से अलग रहने बाला, मोक्ष मांगे 
का साधन करने वाला, सब जीतों से समदर्शी, न किसी 
से टप करने वाला ओर न किसी से अधिक प्रीति रखने 
वाला होता है, 

इस प्रकार जो अधिकतर किसी एक एक लेश्या वाला 
होता है उसके यह मोटे मोटे चिन्ह वर्शान किये गये हैं, बसे 
ते परिगाया के बदलने से सयंय समय सब ही जीवों की 
लेश्याय बदलती रहती हैं, कमी मंद कपाय होती है, कभी 
तीव्र, इसही ऋरणा कमी कोई लेश्या होती ह, कभी कोई 
इन ऊपर के चिन्हों को ध्यान में रखकर वबिचारवानां को 
चाहिये कि अपनी आदतों ओर स्वभाव को ठीक करते २ 
अपने परिणामां को खोटी लेश्याञ्रों से अच्छी लेश्याओं 
में लाते रहें, 

# पांचवां अध्याय * 

अपनी आत्मा की शुद्धि करने वालां को सबसे पहले 
अपने असली स्वरूप की पहचान होने की ज़रूरत है ओर 
वह पहचान जीव अजीव में भेद करने अथांत दोनों का 
झलग २ स्वरूप जानने से ही होसक्ती हे, फिर यह जानने 
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की ज़रूरत है कि खोटी करनी क्‍या है जिसका फल जीव 
को भोगना पड़ता है अथात कम किस प्रकार पेदा होता हे 
अ्थांत किस प्रकार कर्मो का झाखब होता है ओर फिर किस 
प्रकार जीव से उसका सम्बंध होता है अर्थात जीवों की 
करनी किस प्रकार अपना फल देती है इसको कमबंध कहते 
हैं, फिर यह जानना ज़रूरी है कि कमा का उत्पन्न होना 
ओर जीव के साथ उनका सम्बंध होना केसे रुक सक्ता है 
अर्थात आखब ओर बंध केसे राका जासक्ता हे इसको सेवर 
कहते हैं, फिर यह भी जानना ज़रूरी है कि पिछली करनो 
अथांत बंधे हुवे कम केसे नाश किये ज्ञासक्त हैं इसका निर्जण 
कहते हैं, इस प्रकार नवीन कर्म की उत्पत्ति बंद होने ओर 
पिछले कर्मा कानाश हेजाने से मोक्ष हा जाती है, आत्मा अपने 
अपली स्वरूप में आजाती है, इस कारण उस मोक्ष अवस्था 
के जानन की भी ज़रूरत है, इस प्रकार जीव अजीव आाखत्र 
बंध सम्बर निमेरा ओर मोक्ष इन सात तत्वां के जानने की 
ज़रूरत है, इन सात तत्वों को जानलेन ओर उनपर पूरा पूरा 
श्रद्धान हे जाने से ही जीव अपनी आत्मा की शुद्धि में भले 
प्रकार लग सक्ता है, इन सात तस्चों को भले प्रकार जान, 
उसपर श्रद्धान करलेने को सम्यग्दशन ओर तब ज्ञान का 
सम्यग्ज्नान ओर फिर उसही के अनुसार आचरण करने को 
सम्यक्‌ चारित्र कहते हैं, यह ही तीन रत्न कहलाते हैं जिनसे 
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प्य ओर तियेचों के छहों पकार की लेश्यायें हाती हैं परन्तु 
तियंचों मे भी एक दो तीन चार इन्द्रिय बाले जीबों के रृष्ण 
नील काफ्रेत यइ तीन अ्रशुभ लेश्या ही, होती हैं, असंश्ी 
पंचद्विय के कृष्ण नील कापोत ओर पीत यह चार लेश्यायें 
होती हैं, बाकी सब तिर्यचों के छहों लेश्या होती हैं, मिथ्या- 
त्वी ओर असंयर्मी सम्यम्दष्टि के भी छहों लेश्या होती ई 
परन्तु अशातती श्रावक ओर महात्रती पुनि के पीत पद्म शोर 
शुक्र यह तीन शुभ लेश्या ही होती हैं ओर अधिक ऊंजचे 
७ टिनाने पर मुनियों के एक शुक्र लेश्या ही रहजाती है, 


अब इन छ्ठों लेश्या बालों के मोटे रूप कुछ वाह्य चिन्ह 
नीचे लिखे जाते हैं, 

(१) कृष्ण लेश्या वाला-तीत्र क्रोधी, बेर को न छोड़ने 
वाला, लड़ने का स्वभाव रखने वाला, धम ओर दया से 
रहित, महा ज़िद्दी ओर हष्टी, किसी के भी बस में न भ्ानेवाला, 
धर्म उपदेश जिसको न रुचता हो, अत्यंत कुपित रहता हो, 
मुख का आकार भी जिसका भयंकर हो, श्रत्यंत क्रेश करने 
बाला ओर संतोष श्रादि न करने वाला होता है, 

(२) नील लेश्या वाला-अलसी मंद बुद्धि चेचल 
स्वभावी आर म्मे कार्य को पूरा न करने वाला भयभीत रहने 
वाला इन्द्रियों के विषयों की अति लालसा बाला, माय।- 
चारी, अत्यन्त वृष्णावान, महा अर्ंकारी, दूसरों को ठगने 
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बाला, मूठ बोलने वाला, बहुत सोने वाला शोर घन दोलत 
फी श्रति चाह रखने वाला हेता है, 

(३) कापोत लेश्या बाला-बात बात में रूसने वाला, 
दूसरों को दोष लगाने वाला, निदा करने वाला, बहुत शोक 
करने वाला, बहुत भय मानने वाला, किसी पर विश्वास न 
करने वाला, दूसरों को मी झपने समान मानने वाला, ऋपनी 
बढ़ाई सुनकर खुश होने वाला, अपने हानि लाभ को न 
समभने वाला, रख में मरने की इच्छा रखने वाला, अपनी 
बड़ाई करने वालों को सबकुछ देडालने वाला, काये अकाये 
का विचार न रखने वाला, चुगली खाने वाला, दूसरों का 
तिरस्कार होने की इच्छा रखने वाला होता है, 

(४) पीत लेश्या वाला-श्ढ मित्रता करने वाला, सत्य 
बोलने वाला, दान ओर शील में प्रव्त रहने वाला, काये 
करने में प्रवीण, अन्य धप्मियों से द्प न रखने वाला, सम- 
दर्शी सेवने योग्य ओर न सेवने योग्य का विचार रखने वाला, 
कोमल परिशामी होता है, 

(५) पद्म लेश्या वाला-त्यागी भद्र परिणामी उत्तम 
कारये करने की प्रकृति वाला, सब प्रकार के उपद्रवों को सहने 
वाला साधु मरुनियों में मक्ति रखने वाला, सत्य बोलने वाला, 
क्षमावान, उत्तम भावों वाला, दान देने में सबसे बढ़िया, 
प्रत्येक बात में चतुरता ओर सरलता रखने वाला होता है, 


हि 
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(६) शुक्ल लेश्या बाला-राग द्वंष ओर मोह रहित, 
शत्र के भी दोष न देखने वाला, निदान न करब्रे वाला, 
अर्थात आगामी के वास्ते किसी प्रकार की बांछा न करने 
बाला, हिसा जनक कायो से अलग रहने वाला, मोक्त मागे 
का साधन करने वाला, सब जीवों से समदर्शी, न किसी 
से ८ प करने वाला और न किसी से अधिक प्रीति रखने 
बाला होता है, 


इस प्रकार ज्ञो अधिकतर किसी एक एक लेश्या वाला 
ह।ता है उसके सह सोटे मोटे चिन्दर बेन किसे गये हैं, बसे 
तो एग्णि्मों के बदलने से समय समय सब ही जीवों की 
लेश्याये बदलती रहती हैं, कभी मेद कपाय होती है, कभी 
तीत्र, इसही कारण कभी कोई लेशया होती है, कभी का 
इन ऊपर के चिन्हों को ध्यान में रखकर विचारवानों को 
चाहिये कि अपनी आदतों और स्वभाव को ठीक करते २ 
अपने परिणामों को खोटी लेश्याओञओं से अच्छी लेश्याओं 
म॑ लाते रहें, 

ने पांचवां अध्याय * 

अपनी आत्मा की शुद्धि करने वालों को सबसे पहले 
अपने असली स्वरूप की पहचान होने की ज़रूरत है ओर 
वह पहचान जीव अजीव में भेद करने अर्थात दोनों का 
आग २ स्वरूप जानने से ही होसक्ती हे, फिर यह जानने 
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की ज़रूरत है कि खोटी करनी क्या है भिसका फल जीव 
को भोगना पड़ता है अथात कमे किस प्रकार पेदा होता है 
अर्थात किस प्रकार कर्मो का आस्रव होता है ओर फिर किस 
प्रकार जीव से उसका सम्बंध होता है अर्थात जीबों की 
करनी किस प्रकार अपना फल देती है इसको करमबंध कद 

हैं, फिर यह जानना ज़रूरी हैं कि कर्मा का उत्पन्न होना 
और जीव के साथ उनका सम्बंध हाना केसे रुक सक्ता दे 
अर्थात आखब ओर बंध केसे राका जासक्ता हैं इसको संवर 
कहते हैं, फिर यह भी जानना ज़रूरी है कि पिछली करनी 
अथांत बंधे हुवे कम केसे नाश किये जासक्त हैं उसका निर्मग 
कहते हैं, इस प्रकार नवीन कर्मा की उत्पत्ति बंद होने ओर 
पिछले कमो कानाश हे।जान से मोक्ष हो जाती है, आत्मा अपने 
अपली स्वरूप में आजाती है, इस कारण उस मो अवस्था 
के जानने की भी ज़रूरत है, इस प्रकार जीव अजीब आखज 
बंध सम्बर निमेरा ओर मोक्त इन सात तत्वों के जानन की 
ज़रूरत है, इन सात तत्वों को जानलेन ओर उनपर पूरा पूरा 
श्रद्धान हा जाने से ही जीव अपनी आत्मा की शुद्धि में भले 
प्रकार लग सक्ता है, इन सात तक्तों को भले प्रकार जान, 
उसपर श्रद्धान करलेने को सम्यग्दशन ओर तब ज्ञान को 
सम्यग्ज्ञान ओर फिर उसही के अनुसार आचरण करने को 
सम्यक्‌ चारित्र कहते हैं, यह ही तीन रत्न कहलाते हैं जिनेसे 
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मोक्ष कीपापिहोती है, 

ओर सम्यकदशन सम्यकज्ञान अर्थात अपने स्वरूप की 
पहचान और उसका श्रद्धान सबसे पहले ज़रूरी है, इसके 
बाद ही सम्यक चारित्र हो सक्ता है, सम्यक दर्शन ओर 
सम्यक्ज्ञान के हुवे बिदून तो थरत्र के रास्ते पर कदम नहीं 
रखा जासक्ता हे, जबतक हम यह नहीं ज्ञानते हैं कि हमको 
कहां जाना है ओर किस रास्ते से जाना है तब तो हमारा 
चलना उन्मत्त पुरुष की तरह ही जो उलटा पुलटा चाहे 
जिधर चल पड़ता है, इस वास्ते धर पर चलने का खयाल 
आते ही सबसे पहले हमको उस पाग की ग्वाज करनी चाहिये 
जिस पर चलता है, अर्थात इन सात तत्वों का निश्चय करके 
अपन मांग को स्थिर करलेना ज़रूरी हे, यह सब बात पक्त 
पात रहित होकर प्रषाण झोर नय के द्वारा हरएक बात की 
जांच करके सन्य अमसत्य की पहचान करने ही से हो सक्ती 
हैं, जनभम की सबसे बड़ी खूबी यह ही हे कि वह प्रत्येक बात 
को ग्रच्छी तरह परीक्षा करके ग्रहगा करने की ही शिज्ञा देता 
है, बिना परीक्षा किये अंथे होकर श्रद्धान करलेने को तो 
जन धरम महामूढ़ता ही बताता है, सम्यक दर्शन ओर सम्यक 
ज्ञान तो वस्तु स्वभाव की खोज करने से ही होसक्ता हे जो 
भली प्रकार बुद्धि लड़ाकर तर्क करने से ही की जाक्ती है, 


सम्पक दर्शन ओर सम्यक ज्ञान प्राप्त हो जाने पर भी 
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अर्थात अपनी आत्पा के असली स्वरूप की पहचान हो जाने 
पर भी जो जीव कषायों के फंदे में फंसे होने के कारण तुरंत 
ही अपने स्वरूप की प्राप्ति की कोशिश में नहीं लगसक्ते हें 
सम्यक चारित्र धारण नहीं कर सक्ते हैं, अशुत्रत वा महाव्रत 
कुछ भी ग्रहण नहीं करते हैं, न अपनी इन्द्रियों पर ही काबू 
पासक्ते हैं ओर न त्रस वा स्थावर जीवों की हिसा करना ही 
छोड़ते हैं वह असंयमी वा अव्रती सम्यस्दष्टि कहलाते हैं, जेन 
धरम का उपदेश पापी से पापीजीबों के वास्ते भीहै,इस कारण ऐसे 
भी जीव हो सक्ते हैं जो विषयों के अत्यन्त लोलुपी हों, बड़े 
धत्ती शराबी वा अफ्रीम आदि अन्य किसी नशे के अत्यन्त 
अभ्यासी हों, महा व्यसनी ओर दुराचारी हों, महा हिसक 
ओर मांसाहारी हों, परन्तु किसी समय किसी कारण से उन 
को अपने स्वरूप को पहचान हो जावे, कोई सत्य उपदेश उन 
के हृदय में बेठ जावे जिससे उनको सम्यक दशेन ओर 
सम्यक ज्ञान की प्राप्ति हो जावे परन्तु वह तुरन्त ही अपनी 
पुरानी आदतों को बदलने और पापों को छोड़ने में समथ न 
हों, इसही अपेक्ता से यह कहा गया है कि ऐसा भी सम्यक 
टृष्टि हो सक्ता है जिपको न तो अपनी इन्द्रियों पर ही काबू 
हो ओर न उसने त्रस वा स्थावर जीवों की हिसा का ही त्याग 
किया हो, ऐसा असंयमी यद्यपि तुरन्त ही किसी बात का 
त्यागी नहीं हुवा है, उसने कोई किसी प्रकार का संयम वा 


सबक 
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वत वा चारित्र धारण नहीं किया है तो भी उसमें भी स्व- 
रूपाचरण चारित्र ज़रूर है अर्थात वह अपनी आत्मा के असली 
स्वरूप का अजुभवन ज़रूर कर रहा है ओर शीघ्र ही मोटे मोटे 
पापों को तो अवश्य ही त्याग देने बाला है जिससे वह धर्मा- 
त्माओं में बेठने योग्य तो हो जावे, 


इस प्रकार यद्यपि असंयमी सम्यकदष्टि की बाबत यह 
लिखा है कि उसको न तो किसी प्रकार इन्द्रियों का ही संयम 
हेता है ओर न उस त्रस थावर की हिसा का ही त्याग होता 
है तो भी वह श्रावक्त नहीं कहा जासक्ता है जबतक कि 
उसको मांस, शराब, शहद ओर गृूलर श्रादि ऐसे फलों के 
खाने का त्याग नहीं होता है जिनमें से साक्तात त्रस जीद 
निकलते हैं, यह प्रारम्मिक त्याग ही भ्रावकों के मूल गुल 
कहलते हैं, सम्यपग्दशन के आठ श्रेग वर्खन किये गये हैं जो 
सम्यक श्रद्धान को सर्वोग पृछ्षे कर देते हैं, यद्यपि प्रारम्भ में 
सम्यक्त इन अंगों के बिदून भी हो सक्ता है परन्तु पूर्णोंग 
सम्पक्त तो इन आएठों अंगों के होने से ही हैता है जो इस 
प्रकार हैं, (१) अमृढ़ दृष्टि श्र्थात बिना सोचे समके जांचे 
तोले किसी बात का श्रद्धान नहीं करना, धर्म की प्रत्येक बात 
को हेतु ओर प्रमाक्ष से ठीक समककर ही मानना, सूढ़ अर्थात 
मूखे नहीं रहना ओर झ्लांख भीय कर किसी भी बात को नहीं 
पानना, दुनिया में हज़ारों बाते ऐसी फैली हुई हैं जिनका 
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कोई भी सिर पेर नहीं हेतता है, मूढ़ लोग उनको विना सोचे 
समझे मान लेते हैं, जेसाकि विधवा स्त्री अपने पति के साथ 
जीती जल मरने से फिर अपने पति को पालेती है ओर चाहे 
वह अपने पापों के कारण सीधा नरक में जाने वाला हो तो 
भी उसको स्वग में लेजाती है ओर अनेक जन्मों तक उसके 
साथ सुख भोगती है, मरे हुवे के निमित्त से ब्राह्मणों को 
भोजन खिलामे से वह सब भोजन मरे ह॒वे को पहुंचनाता है ओर 
अन्य भी जो चीज़ ब्राह्मण को दी जाती है, यद्यपि वह उस 
ब्राह्मण के पास ही रहती है तो भी मरे हुवे को पहुँच गई 
मान ली जाती है, यदि कोई कन्या अपने पिता के घररज- 
स्वला हाजावे तो उसके पिता की सात पीढ़ी नरक का जाती 
है, परन्तु यदि कोई पिता अपनी १० बरस की कन्या को 
धन के लालच में मत्तर वरस के चुड़ें से ब्याह कर उस का 
सारा जीवन ही नष्ट करदे तो नग्क में नहीं जाता है, ऐसी 
ओर भी हज़ारों बाते हैं जो मृट लोग आंख मींच कर पान 
लेते हैं, परन्तु सम्यक्ती अधा होकर नहीं मानता, चाहे कोई 
बात सारी ही दुनिया में मानी जारही हो तो भी जवतक वह 
बात उसकी जांच में ठीक नहीं निकलती है सबतक नहीं मानता है 


इस ही प्रकार पूज्य देवताओं के प्रानने भी लोग श्रत्येत 
मृद रहते हैं, ग्रेगा नदी भें स्त्रान करने से जन्म २ के पाप 
दूर होते हैं ऐसा मान कर लाखों आ्यादमी स्नान करने जाते 


| ४६ | 


हैं, अन्य भी अनेक नदियों में स्लान करने से महा पुन्य प्राप्त 
होना मानते हैं, कोई कहीं एक पत्थर रखकर वा किसी प्रकार 
का झनन्‍्य कोई चिन्ह बनाकर उसको सुख दुख देने वाला 
देवता घतादेता है तो लाखों ख्री पुरुष अपने कारजों की सिद्धि 
के वास्ते उसको पूजने लगजाते हैं, स्त्रियां घर की दीवार पर 
कुछ चित्र बनाकर उससे पूत्र मांगने लगजाती हैं, इस ही 
प्रकार अनेक रीति से देव मूढ़ता फेली हुई है, परन्तु सम्य- 
र्टृष्टि ऐसी मृढता नहीं करसक्ता है, बिना जांचे अधाधुद 
श्रद्धा करलेने को तो वह महासूरवता जानताहै, साधु सन्‍्या सियों 
आदि के मानने में भी दोग बहुत वेपरवाही करते हैं, काई कैसा 
ही महामूर्ख अज्ञानी श्रहावरोनी ओर दुराचारी क्यों न हो 
जहां उसने अपने में किसी प्रकार की अतिशय बताई ओर 
दुनिया के लोग उसको सिद्ध मानकर अपने सांसारीक कारजों 
की सिद्धि कराने के वास्ते उससे प्राथना करने लगे, परन्तु 
सम्य्दष्टि ऐसा मृढ़ नहीं होता है वह विदून अच्छी तरह 
परीक्षा किये किसी को साधु सन्यासी नहीं मान सक्ता है ओर न 
पूज सक्ता है, इसही कारण वह अमूढ़ दृष्टि होता है, 


(२) दूसरा श्रेग निशांकित शर्थात शेका न करना है 
अपनी आत्मा के श्रसली स्वरूप को भअ्रच्छी तरह पहचान कर 
उसपर दृढ़ विखास करने से ही सम्यग्दशन होता है, इस 
कारण उसको तो कुछ भी शेका नहीं रहती है, संसार के 
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लोग यह शेका करके कि शायद दूसरों का माना हुवा धर्म 
ही सच्चा हो, शायद उनका देवता ही शक्ति शाली ओर 
संसार के लोगों का कारज सिद्ध करने बाल्म हा, दुनिया- 
भर के देवबाओं को ओर सब ही धर्मा के साधू संतों को मानने 
लग जाते हैं, उनसे क्राड़ा फूकी ओर जंतर मंतर कराते हैं 
ओर उनके बताये अनुसार क्रिया करने लगजाते हैं परन्तु 
सम्पक्ती इस तरह की शंका करके भटकता नहीं फिरता है, 
इसके सिवाय दुनिया के लोगों का श्रद्धान अनेक प्रकार के 
भय से भी विचलित हे जाता है, संसार में धर्म युद्ध बड़े 
जारशार से चलता रहा है यहांतक कि एक धमम वाला अपने 
से विरुद्ध धम वले को जान से मार डालना अपना मुस््य 
थम समझता रहा है और जान माल का भय देकर कमज्ारों 
को अपने धम में शामिल करता रहा है, परन्तु सम्पग्दृष्टि 
इस प्रकार के भय से विचलित नहीं हेता है इसके अतिरिक्त 
बह अपनी आत्मा को अजर अमर जानता है इस कारण वह 
मरने से नहीं टरता हैं ओर संसार की सब वस्तुओं को अपने 
से भिन्न जानता हें इस कारण उनकी भी किसी प्रकार की 
हानि का कुछ भय नहीं करता है, वह भले प्रकार जानता है 
कि में तो अनादिकाल से तरह तरह की भारी आपत्तियां 
मेलता ओर तरह तरह के धके खाता हुवा चला आरहा हूँ 
तब किस वात का भय करूं, किस बात की शंका ओर दुबिधा 
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में पहू, यदि कोई विपत्ति आवेगी तो वह़तो झेलनी ही पड़ेगी 
टर करने से तो वह ठल नहीं जावेगी तब क्‍यों भय करूं, 
भय करने से तो जीव उस आपत्ति को हटाने का उपाय कर 
ने से भी जाता रहता है इस कारण भय करना तो स्वयम 
ही एक प्रकार की आपत्ति है, ऐसा विचार सम्यक्ती का 
रहता है ओर यदि फिर भी उसको भय होता है तो उसको 
अपने पिछले कर्मो का उदय समझ उसके दबाने की ही 
को शिश करता रहता है, 


सम्यग्दृफ्ठि को तो किसी प्रकर का घमंड भी नहीं होता 
है, वह जानता है कि में ता अनादिकाल से अपने स्वरूप से 
भ्रष्ट होकर महा अज्ञानी ओर दीन हीन बना फिर रहा हूं, 
संसार में धक्के खा रहा हूं और महा कष्ट केल रहा हूं, 
नीचातिनीच बन रहा हूँ, तब घर्ंड किस बात का करूं , 
अगर कोई राजा किसी केदखाने में कैद पढ़ा हा, वहां वह 
नीच से नीच काम करता हुवा अगर कभी दो चार केदियों 
का मेट बनादिया जावे, वा जेलखाने के केदियों का पा- 
खाना उठाना छुड़ाकर उससे रोटी पक्राने का काम लिया 
जाने लगे तो क्या बह इस बात का घमंड कर सक्ता है कि में 
तो दूसरे कैदियों से ऊंचा हूं, नहीं, वह तो अपना राजपद 
याद करके शरम के मारे आंख भी नहीं करेगा, यह ही हाल 
सम्यग्दृष्टी का है मिसको अपनी असलियत का ज्ञानहो 
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गया है, वह किसी भी प्रकार का घमंड नहीं कर सक्ता है, 
बह तो नहीं मालूम कितनी बार विष्टा का कीड़ा बनचुका है 
ओर कितनी बार सुदर ओर कुत्ता हैकर विष्टा खाता फिरा 
हैं तब वह अपने कुल वा जाति का क्या घमंड करसक्ता है, 
इसही प्रकार सम्यक्ती को तो अन्य मी वि.सी बात का घमंड 
नहीं है! सक्ता है ओर घमंड आता भी है तो उसको मान 
कपाय का उदय समझ कर उस अपने घमंड को दवाने की 
ही कोशिश करता है, 


(३) सम्यग्दश्शन का तीसरा अंग निकांज्षित है, सम्य- 
गद्दी अपने किसी भी घम सेवन के द्वारा किसी भी सांसा- 
रीक कारज की सिद्धि नहीं चाहता है, वह तो जोछुछ भी 
धर्म कारण करता है अपनी आत्मा को कपायों के फंदे से 
हु ड़ाने के वास्ते ही करता है, धरम सेवन के द्वारा अपनी सांसा- 
रीक सिद्धि चाहना तो वह महापाप सम्कता ६, जिससे उस 
का कोई सांसारीक कारज तो क्या सिद्ध हेसक्ता है, उलटा 
विघ्न ही पड़ सत्ता हैं, क्‍ 

(४) चोथा अग निर्विचिकित्सा है, जीव झ्नजीव झादि 
संसार की सबही वस्तु पर्याय बदलती रहती हैं, कभी कोई 
अवस्था धारश करती हैं कमी कोई, उनमें से जो हमारे काम 
की हाँ उनका हम बरतें और जो हानिकारक हों उनको अलग 
करदे परन्तु उनसे ग्लानि वर्यों कर, अनेक प्रकार के मेवा 
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मिद्दान फल ओर पकान जिनको मनुष्य बढ़ी चाह से खाता 
है वह ही बीमारी की अवस्था में हानिकारक हाजाते हैं इस 
कारण उनका खाना बन्द कर दिया जाता है परन्तु उनसे 
ग्लानि नहीं की जाती है जो विष्टा पेट में से निकलनेपर 
मकान से दूर फेंकदेने के योग्य हेजाती है वह ही खेतों में पड़ 
कर बनस्पतियों का आहार बनती है ओर तरह तरह के फलों 
का रूप धारण करके मनुष्यों का आहार बनती है, तब किसी 
वस्तु से ग्लानि केसे की जासक्ती है, इसही प्रकार जीव भी 
तरह तरह की पर्याव धारण करता है, कभी गधा बनता है 
ओर कभी घाहा कपी कीड़ा ओर कमी मकोड़ा तब ग्लानि 
किसस कीजावे, ग्लानी अर्थात नफरत तो महा पाफिशों से 
भी नहीं करनी चाहिये किन्तु उनका पाप छुड़ाकर उनको 
धर्_ाता बनाने की ही को शिश करनी चाहिये, जन धर के तो 
पहाम्ुुनियों ने भी महा मलिन दुर्गधवुक्त चांडालां तक को 
उपदेश देकर जेनी बनाया हैं, जन धम का तो यह सिद्धान्त 
है कि यदि चांडालके यहां जन्म लेकर भी कोई मलुष्य 
सम्पपदर्शन गरदश करले तो बद भी पूनते ओर इछज़त करने 
योग्य हाजाता है, यहांतक कि स्वर्ग के देवता भी उसकी 
बढ़ाई करने लगजाते हैं, चांडाल के घर जो उसका जन्म हुवा 
है ग्र्थात चांडाल माता पिता के द्वारा जो उसका शरीर बना 
है वह तो सब ह्वी का हाड़ मांस का होता है, तब किसी का 
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हाड़ मांस पवित्र झोर किसी का अपवित्र यह केसे देसक्ता 
है, हाड़ मांस तो सबही के शरीर में भरा रहता है ओर ऊपर 
का चमड़ा धोकर मेल उतार डालने से ही शरीर पवित्र 
मानलिया जाता है, ओर जो शरीर के अन्दर जीव है वह 
भी सब ही का मिध्यात्व आदि पाप कमों के कारण तो 
मलिन है ओर सम्यकदशन आदि के धारण करलेने से 
पवित्र है तब किसी से ग्लानि क्यों कीजावे, सब ही को 
सम्यवज्ञान ओर सम्यक्दशेन प्राप्त कराने की कोशिश क्‍यों 
न कीजावे, जब श्री तीथंकर भगवान की सभा में भी सब 
जीव जाते हैं ओर धर्म श्रवण कर जनी बनकर आते हैं तब 
हम केसे किसी से ग्लानि करसक्ते हैं, हमारे वख्र ओर हमारा 
शरीर भी तो मलिनता लगने से अपवित्र हे जाता हे, ओर 
छूने योग्य नहीं रहता है ओर धोकर साफ करलेने से पवित्र 
हो जाता है ऐसा ही सब का है| जाता है, इस प्रकार जैन 
धर्म तो घहुत ही उदार है ओर मनुष्यों में आपस में एक 
दूसरे से ग्लानि अथांत ट्वेष करने के व्यवह्दर को पाप सम- 
भता हे, 


(५) पांचवां अंग उपगूहन है जिसका शभ्रभिप्राय यह है 
कि किसी से कोई दोष वा पाप काये हो जाने पर सम्यक्‌- 
दृष्टि पुरुष उसके पाप को उजग्गर बरके उसको निर्रुज्त झ्रोर 
ढीठ नहीं बनादेगा किन्तु उसके दोष को प्रगट न करके 
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डसका सममावेगा कि भूल चूक तो सबही से होाजाती है, 
जो हुवा सो हवा अब तुम उसका खथाल मत करो किन्तु 
आगे को पूरा २ खयाल रक्‍्खो जिससे फिर ऐसी भूल न 
हेने पाये, 

(६) छटा अग स्थितिकरणश हे-जों काई किसी कारण 
से पप् से श्रढ्ठ हे जाता है, नीचे गिर जाता है ओर धर्म 
से विम्ुख है जाता है वा श्रए्टठ होने वाला हाता है उसको 
सम्यर्द प्टि समझा बुकाकर, तसली देकर, हिम्मत बंधाकर 
आर सब प्रकार की सहायता देकर फिर धर्म में लगादेता हे, 
गिर हुवे को फिर ऊपर चढ़ालेता है, 

(७9) सातवां अग बात्सल्य $-पसम्यम्दष्टि सबही धर्मा- 
स्याजनां स सगे भाई जैसी प्रीति कर्ता हे उनको अपना 
भाई समझता है, 

(प८) आाठवां अग प्रभावना इे-सम्पम्दष्टि अपने ज्ञान 
ध्यान आर उत्तम चारित्र आदि के द्वारा सब साधारण के 
हृदय में धर्म का प्रभाव जमाता है, 

इस प्रकार अब्ती सम्यग्दष्टि के परिशाम भी धर्म में 
ही भीगे रहते हैं इसही कारण अणुत्रत वा महात्रत के न हेने 
पर भी वह मरकर नरक या तिर्गच गति नहीं पाता है, नीच 
कुल में जन्म नहीं लेता है, नपुस# या ख्त्री नहीं हाता ह कुरूप, 
अल्प आयु ओर दरिद्री भी नहीं होता है, तेनवान, प्रतापी, 
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सर्वीर, विद्यावान, यशस्वी, विजयी महाविभव झोर सम्पदा 
वाला ही हाता है, मनुप्यों म॑ सरदार होता है या देवों में 
इन्द्र आदिक होता है, 
॥ छटा अध्याय ॥ 

जो जीव थोड़ा थोड़ा व्रत धारणा करते हैं वह अखुत्रती 
बा देश वर्ती कहलाते हैं, जन शाख्रकारो ने उनके ११ दर्जे 
कायम किये है जा ११ प्रतिमा कहलाती हैं (१) दर्शन (२) 
बुत (३) सामायिक (४) प्रोपधोपवास (५४) सचित त्याग 
(६ ) गात्रि भ्रक्त त्याग (७) ब्रह्मचय (८) आरंभ न्याग (६) 
परिग्रह त्याग 2१०) अनुमति न्‍्याग (११/ उ््ि्ठ न्‍्याग, 
यह ११ प्रतिमा वा टर्ज है। दर्शन प्रतिमा वाला हिसा चोरी 
मूठ कुशील और परिय्रह टन पांचों पार्पा को कुछ कुछ त्याग 
कर ब्रती श्रावक तो नहीं बनता है परन्तु उनके त्यागन का 
अभ्यास ज़रूर करता है ओर इनमें से काई कोई अणुत्रत 
धारण भी करलेता है, परन्तु जबतक पांचों अशाव्रत धारण 
नहीं हाते हैं तबतके बह पदली प्रतिमा वाला ही रहता है, तो 
भी इस पहली प्रतिमा मे वह जूबा खेलना, चारी करना, 
मांस खाना, शराब पीना, रंदी वाज़ी करना, पर स्त्री सेवन 
करना आर शिकार खेलना इन सात प्रकार के कुव्यसनों को 
ता ज़रूर ही त्याग देता है 

दूसरी व्रत प्रतिमा में हिंसा चोरी कूठ कुशील ओर 
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परिग्रह इन पांच पापों का मोटे रूप त्याग होता है अंत 
त्रस ओर स्थावर दो प्रकार के जीजों में से वह चलने फिरने 
वाले त्रस जीवों की हिसा का तो त्याग करता है ओर वन- 
स्पति आदि न चलने फिरने वाले एकेग्ट्रिय जीवां की हिसा 
का त्याग नहीं करता है, चोरी ओर मूठ का त्याग भी मन 
वचन काय से ऐसा नहीं करता है जवादि घुलियां के हे।ता 
है किन्तु जिसको संसार में चारी करना और मूठ बोलना 
कहते हैं उतना न्याग ज़रूर होता है, इसही प्रकार कापपोंग 
का सबैथा न्याग करके वढ़ ब्रह्मवारी नहीं बनता है किस्तु 
अपनी विवाहिता खस्री के सिवाय अन्य किसी भी खझ्ीकी 
तरफ खोटा निगाह नहीं करता है, अपनी स्त्री के साथ भी 
वह कामभांग में अधिक असक्त नहीं होता है, परियह अर्थात 
संसार की वस्तुत्रों से मसल मी वह सवैथा नहीं त्यागता है 
किन्तु परिषाणख करलेता है कि इतनी वस्तु से अधिक नहीं 
रखूंगा, इस प्रकार वह अपनी तृप्णा को घटाता है, त्रस जीवों 
की हिसा के न्याग में भी वह केवल सकलपी हिसा का त्याग 
करता हैं, इरादा करके किसी त्रस जीव को नहीं मारता हें, 
किन्तु किसी जीव के मारने का इरादा किये विदन भी ग्रह- 
स्थ के अनेक काय करते ह॒वे जो जीव मरते हैं उतकी हिसा 
का वह त्यागी नहीं हे।ता है, हिंसा करना जीव को जान से 
पारडालना ही नहीं है किन्तु किसी प्रकार का दुख पहुँचाना 
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भो हिसा है, इस" र अनने बेटा बेटी, बूढ़े माँ बाप, 
वा भाई बहन भर्त।॥ , 6 जो भी अपने आश्रय हों उनकी 
पालना में कमी ५५७) शोर उनको दुखी रखना भी हिसा 
है, अपनी कन्या की उसी अयोग्य वर के साथ व्याहदेना 
डिसा है गाय घोड आदि अपने पास जो पशु हों उनपर 
अधिक बोक ला८ ! था अच्छी तरह खाने को न देना, 
बीमार ओर ज़खर्म - भी काम लेना हिसा है ऐसी हिसा 
वह नहीं करेगा परन्तु बह ग्रहस्थी हैं सेसार का त्यागी नहीं 
हें इस कारण जान माल की रक्षा के वास्ते वह सबे ही प्रकार 
उपाय करेगा ओर यदि विदून किसी जीव के मारे रक्षा नहीं 
है! सक्ती है तो मारने से ने चकेगा, इसका बिद्रेषी हिसा 
कहते हैं, इसका वह त्यागी नहीं है, इसही कारण इस प्रतिमा 
के धारी जन राजाओंने अपने राज्य की रन्ना के वास्ते बड़े 
२ युद्ध किये हैं जिनमें लाखों मनुप्या की हत्या हे! गई है, 
अचाय अगुव़त में वह चारी का माल भी नहीं लेगा, चारों 
को शरण भी नहीं देगा, बाद तराज़ आदि अपने तलने 
की चीज़ भी वह कम्ती बढ़ती नहीं गखगा, खरे माल में 
खोंटा माल मिलाकर नहीं वेचेगा, राज्य के क़ानून का उले- 
प्रन भी नहीं करंगा, राज्य के महल की चोरी भी नहीं 
करेगा, सत्य व्रत में वह किसी को ठगने के वास्ते धोखा फरेब 
नहीं देगा, जालसाज़ी नहीं ऋरंगा, भूठा हिसाब नहीं बना- 
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बेगा, किसी की परोहर नहीं मारेगा, परिग्रह परिभाणा में 
जितना भी परिमाण किया है उसही में संतोष रखेगा, मन 
को इधर उधर नहीं भटकावेगा ओर न आगामी के वास्ते 
निदान करेगा, अर्थात अगले जन्म के वास्ते भी वह इच्छा 
नहीं करेगा, ममत्व को कम करने के वास्ते ही तो उसने परि- 
ग्रह का परिमाण किया है इस कारण वह तो ऐसी ही तरह 
रहेगा जिससे संसार की वस्तुओं से उसका ममत्व ऋमतर 
२ ही होता चलाजावे, स्वदार सेतोष व्रत में अथांत अपनी 
व्याहता स्री में ही संतोष रखने में वह रंडी के नाच गाने में 
शामिल नहीं होगा, शुदा मेथुन वा हस्त मैथुन नहीं करेगा, 
अशलील स्वांग तमाशे नहीं देखेगा, अशलील गालियां नहीं 
गावेगा, अशलील कहानियां न पढ़ैगा न सुनेगा ओर अपनी 
स्री साथ भी कामभोग में अति आसक्त नहीं होगा, यह ही 
सब बातें खियों से भी लागू होंगी, वह भी अपने व्याहे हुवे 
पति में ही संतोष रखेगी, इसही प्रकार अन्य भी सब अश- 
लील बातों से परहेज़ करगी, अशलील गाना तो वह हृगिज़ 
भी नहीं गावेगी, जैन धर्म में इस विषय में पुरुष ओर स्त्रियों 
के वास्ते अलग २ नियम नहीं बताये गये हैं, पुरुषों को काम- 
भोग के कुछ अधिक अधिकार नहीं दिये गये हैं किन्तु मेन 
धंप्र तो सबसे पहले पुरुषों को ही उपदेश देकर उनकोहि स्व- 
स्‍त्री त्रती बनाकर स्त्रियों को भी उसद्दी प्रकार पतित्रता रहने 
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का उपदेश दिया गया है, जन धर्म में स्त्री का अपने मृतक 
पति के साथ जीती जल मरने का भी उपदेश नहीं ह किन्तु 
महामाह के कारण एसे कृत्य को ता महापाप ही बताया है, 


इन पाचों अशात्रतों का अच्छा तरह पालने लगजाने 

पर इनको कुछ अधिक बढ़ाने के वास्ते दिग्खत देश व्रत ओर 
अनथदंड व्रत यह तीन गुण व्रत अर्थात अशाव्रतों का बढ़ाने 
ले वृत महण किये जाते हैं (१) दिग्वत अर्थात संसार से 

मोह घटाने के वास्ते उसने परिग्रह का परिशागा तो कर ई 
रखा है अब वह यह भी नियम करलेता है कि अमुक देश 
था नदी नाले आदि से बाहर नहीं ज्ञाउंगा और न वहां की 
किसी वस्तु से काई सम्बंध रखूंगा, (२) देश दत अथात 
दिग्बुत में हो जीवनभर के लिये स्थाग हेता ह बीच २ में 
बह अपनी ज़रूरतां के अनुसार कुछ कुछ दिनां के वास्‍्ले 
दिशित के छेत्र का और भी छाटा करदेता है जिसके द्वारा 
उसका ममत्व ओर भी जुयादः घट जाता ह (३) अन दंड 
धुत अथांत जिन बातों के करने से अपना कोई सांसारीक 
कारज भी सिद्ध नहीं होता है उन विल्कुल ही व्यथ के पापा 
वा त्याग देना, जरोे पापों की बातों का ध्यान न करना 

ध्यान करने से उन वस्तुंआं की प्राप्ति ता हार्ती नहीं किन्तु 

पाप अवश्य बंध जाता है, किसी को लड़न मिड़न बेइमानी 
करने आदि पाप कम की सलाह देनी, एसी आदत आप 
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लोगों को हुवा करती है ओर वह रस्ते चलतों को भी उनकी 
दुख कथा सुनकर ऐसो सलाह देने लगजाते हैं, किसी कन्या 
के साथ किसी बढ़े के व्याह में शामिल हाकर वह बेमतलब 
का पाप अपने ज़िम्मे नहीं लेता है, अन्य भी बेमतलब के 
पाप के काम नहीं करता है, पापरूप कथा कहानी कहना 
सुनना, फजूल किसी की बुराई भलाई करना, किसी का 
बुरा चिन्तवन करना, बेहदा बकना, ज़रूरत से ज़्यादा फजल 
चीज़ों का इकठ्ठा करना, ज़रूरत से ज़्यादा काम करना, 
व्याह शादी में फूजूल द्रव्य लुटना ओर भी इसही प्रकार 
के व्यथ के काम वह नहीं करता है, इस प्रकार इन तीन गुण- 
त्रतों के द्वारा अपने अखुत्रतों को बढ़ाता हवा वह फिर कुछ 
कुछ मुनि धमे का भी अभ्यास करने की तरफ क्ुकता है 
इसही को शिक्षा व्रत कहते हैं जो चार हैं (१) भोगोपभोग 
परिमाण व॒त अर्थात अपनी इन्द्रियों के भोम को घटाना, इस 
ब्रत में जिन जिन बातों को वह अधिक पाप उपजाने वाली 
समभता है उनको छोड़ देता है, जिन २ वनस्पतियों में 
अनन्त जीव हेते हैं जेसे कोई कोई कन्द ओर मूल उनका 
खाना भी इसही व्रत में त्यागा जाता है, हरी वनस्पति खाने 
का त्याग भी इसही व्रत में हे सक्ता है, (२) सामायक-- 
मन वचन काय की क्रिया को रोककर अपनी आत्पा में ध्यान 
लगाने को सामायक करते हैं, अब्र बह कुछ कुछ सामायक 
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करने के भी योग्य हा जाता है ओर सुबह शाम ओर दोपहर 
को एकान्त स्थान में बेठकर इसका ग्रभ्यास करने लगजाता 
है, (३) प्रोषधोपवास श्र्थात प्रति सप्ताह एक दिन श्र्थांत 
अष्टमी ओर चोदश को सांसारीक सब ही कार्य छोड़ कर 
ओर खाने पीने नहाने धोने ओर धंगार करने आदि का भी 
त्याग करके एकमात्र धरम सेवन में ही लगजाना, यह उप- 
वास ४८ घंटे का होता है अर्थात सप्तमी ओर तिरोदशी के 
दोपहर से लेकर नवमी झोर पंदरस के दोपहर तक होता है 
परन्तु इस प्रतिमा वाला अभ्यासमात्र करता है इस कारण 
कमती समय के वास्ते ही करता है, जितने समय तक बढ़ 
संसार कारजों से विरक्त रहसके उतने ही समय के लिये 
करता है, (४) अतिथि संविभाग गअर्थात साधु वा मुनि आदि 
आकस्मिक आये हुवे धर्मात्मा को अपने वास्ते बनाये हुवे 
भोजन में से भोजन देना, यह भक्ति दान है जो सचे धर्मा- 
त्मापने का गुण देखकर ही दिया जाता है, इसमें यह खयाल 
नहीं हेना चाहिये कि में ही साधु वा मुनि की सेवा कर 
पार, मेरे ही घर से उनको आहार मिले जिससे मुझ को 
ही पुन्य बंध हे अन्य कोई दूसरा न देसके, ऐसा करना 
धर भक्ति नहीं है किन्तु खुदगर्ज़ी है, ऐसी खुदगर्ज़ी से तो 
उलदा पाप का बंध होता है, उसको तो यह ही खयाल रहना 
चाहिये कि धर्मात्माओं की पूरी सेवा हो जावे, उनको किसी 


[ ढेरे | 


प्रकार की तकलीफ न होने पावे, वह सेवा चाहे अपने से 
हा चाहे पराये से इसका कुछ अ्रधिक विचार न किया जावे, 
इस प्रकार यह सब १२ व्रत धारण करने से हो दूसरी 
प्रतिमा पूरे होती है, 


(३) तीसरी साम्रायक प्रतिमा है--इस प्रतिमा में वह 
तीन वक्त कायदे के अनुसार सामायक करता है, (७) चोथी 
प्रोषधोपवास प्रतिमा है-इस प्रतिमा में बह पूरे ४८ घेटे का 
उपबास करता है (५) पांचवी सचित त्याग प्रतिमा ह-इस 
में वह हरी वनस्पति आदि उन सब वस्तुओं के खाने पीने 
का त्याग करदेता हे जिसमें त्रस वा स्थावर किसी भी प्रकार 
का जीव हो, (६) छटी रात्रि भोजनत्याग प्रतिमा हे-इस 
में वह रात को सब प्रकार का खाना पीना त्पाग देता है 
ओर दिन में सख्ती भोग मी छोड़ देता हे (७) सानबों बह्म- 
चये प्रतिमा है जिसमें वह अपनी सत्री से भी काममोग का 
त्याग करदेता है (८) आठवीं आरंभ स्पाग पतिया है जिस 
में बह आजीविका करना बिल्कुल त्याग देता है यह काम 
वह अपने बेटे पोते झदि को सोपकर बवेफिकर हाजाता है, 
(६) नर्वी परिग्रह त्याग पूतिमा है, इसमें वह अपनी सब धन 
सम्पत्ति अपने बेटे पोते श्रदि को सोपकर स्वच्छेद हाजाता 
है, अपने पास एक पेसा भी नहीं रखता है (१०) दसवीं 
पूृतिमा अनुमति त्याग है, इसमें वह सासारीक कारजों में 
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सलाह देना भी छोड़ देता है (११) मग्यारहवी प्रतिपा उद्ि- 
त्याग है इसमें वह अपने निमित्त बनाया भोजन भी नहीं 
खाता है, ग्रहस्थियों ने अपने वास्ते जो भोजन बनाया हो 
उसझी में से भिक्ता भोजन करता है, छुछक ओर ऐलक 
इसके दो भेद हैं, ऐल्क लिगाटी मात्र रखता है अन्य सब 
क्रिया मुनियों के समान करता है, जब लिगोटी भी छूट 
जाती है तो महाव्रती साधु वा मुनि हाजाता है, जुलक सिर्फ खंड 
वख्र रखता है शेप क्रियांए उत्तम ब्रह्मचारीबत होती हैं त्यागी 
ख्त्रियां आयेका कहलाती हैं ओर अपना अग ढकने के लिये १ 
श्वेत साढ़ी रखती हैं, जब अणुत्रती गहस्थी के मरने का समय 
आजाता है ग्र्थात जब उसको मरने का पर्ण निश्चय हेजाता 
है तब वह हथे के साथ मरने के लिये तम्यार हा जाता है, 
संसार की सब ही वस्तुओ्नों से मोह त्याग कर महात्रती के 
समान हो जाता हैं, सव से क्षमा मांगता है ओर स्वयम भी 
सब के वास्ते क्षमाभाव धारण करता है, उस समय जो भी 
शारीरक पीड़ा उसको होती ह उसको शान्ति के साथ सहन 
करता है और धर्म ध्यान में अपना समय व्यतीत करता हुवा 
शांतभावषों के साथ शरीर त्याग देता है, 


॥ सातवां अध्याय ॥। 


गृहस्थी धर्मात्मओं की भावना अर्थात वारबार चिन्त- 
वन चार प्रकार का होता है (१) मेत्री अथांत सब जीवों से 
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प्रममाव, सब का भला चाहना (२) प्रमोद अथात गुणवानों 
आर धर्पात्माओं की याद आने से हपित हेना, उनकी प्रशंसा 
करना, खुश होना, (३) करुणा अर्थात दुखी जीवों पर 
दया करना, चाहे कोई मिथ्यात्वी हो वा सम्यक्ती पापी हे। 
वा धर्मात्मा सबही पर दया करना सब ही के दुख दूर करने 
की भावना रखना (४) माध्यस्त अथांत जो महापापी जीव 
हैं, समझाने से भी पाप क्रियाओं को नहों छाड़ते हैं उनकी 
तर्फ मध्यस्तमाव रखना न राग न द्वेष न मित्रता न बेर, 
लाचारी समककर उनकी तरफ से खयाल ही हटालेना, 
वहुतसे लोग महापापी ओर हिसक जीवों का नाश हो जाने 
की भावना किया करते हैं ऑर बहुतसे उनका विश्वेस कर 
देना ही धरम समभते हैं परन्तु जनमत ऐसो क्रिया को महा 
पाप बताता है आर ऐसे जीवां की तरफ मध्यस्तभाव रखने 
का ही उपदेश देता है, गृहस्थियों के वास्ते दान करने का 
भी उपदेश है, छुलक एऐड्क ओर साधुवों को तो वह भक्ति 
सै दान देता है आर ऐसी ही चीज़ का दान देता है जो 
उनके धरम साधन में साधक हो बाधक न हो, गृहस्थी धर्मा- 
त्माओं की बह धर्म प्रम से सब प्रकार की सहायता करता है 
आर मामूली दुखियाओं की बह करुणा करके मदद करता 
है, चाहे काई मिथ्यात्वी हो वा पापी वह उसको दुखी देख 
कर उसका देख दूर करने की कोशिश करता है, इस प्रकार 
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वह सब का भला चाहता है ओर सब ही को दान देता है, 
परन्तु आंख मीचकर हरणक मांगने वाले को देना वह ठोक 
नहीं समझता है, वेज़रूरत द्रव्य लुटाना ओर जो मांगे उस 
को देकर लोगों को धीख मांगने की आदत डालना ओर 
बेकार बनाना तो वह अधर ओर पाप समझता है, देता भी 
इस ही रीति से है जिससे लोगों की आदत न बिगड़े, वह 
अपने नाम के लिये नहीं देता है ओर न सिरफ पृन्य प्राप्ति 
के वास्ते ही देता है बल्कि धमांत्माओं को तो धमे अनुराग 
से प्रेरित होकर उनकी ज़रूरत पूरा करते के लिये देता है 
जिससे बह वेफिकर हे! कर अपने धरम साधन में लगे रहें 
ओर दुख्विया पर दया उत्पन्न होकर उसका दुख दूर करने 
के वास्ते देता है, अपने पुन्य प्राप्ति के वास्ते नहीं देता है 
परन्तु इस प्रकार ठने ओर सहायता करने से पुन्य प्राप्ति है| 
ही जाती है ओर जा पुन्य प्राप्ति के वास्ते ही देता है उसको 
पुन्य प्राप्ति नहीं होती हैं, 


संसार के जीव इष्चनवियोग अथांत अपनी प्यारी चीज़ 
के विछड़जान का, अनिए संयोग अर्थात जो चीज़ पसंद 
नहीं है उसका संयाग हे जाने का बीमारी आदिक अनेक 
दुर्खो का, आगामी को इच्छित वस्तु मिलने का चिन्वन 
करके इनही बातों का ध्यान करके दूख मानते रहा करते हैं, 
इसको आतैध्यान कहते हैं, इसही प्रकार पापक्रमों का ध्यान 
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करके आनन्दित हवा करते हैं इसको रुद्रध्यान कहते हैं, इन 
दोनों प्रकार के ध्यानों से महापाप होता है, श्रावक इन दोनों 
प्रकार के ध्यानों से बचने की कोशिश करता है ओर 'र्ष 
ध्यान का ही अभ्यास करता है, जसाकि संसार के जीव 
पापों में फंसे हुवे हैं वह किस प्रकार अधम का छोड़ कर 
धर्म में लग सक्ते हैं, धर्म का स्वरूप क्या है, आत्मा का स्व॒- 
रूप क्या हे, किस प्रकार जीवों का भला किया जा सक्ता 
है, अपनी शुद्धि केसे देसक्ती दे उत्यादिक प्रकार धरम ध्यान 
का ही अभ्यास करता है, साधु ओर घुनि भ्रम ध्यान भी 
करते हैं ओर ऊँचे दर्म पर जाकर शुक्रध्यान भी करते हैं जा 
अपनी झात्मा का ही ध्यान करना ह, 


पहात्रती साधुवों कीः भावना ग्र्थात बार बार का चित- 
वन भी ऐसा ही होता ह जिससे अधिक २ वराग्य की प्राप्ति 
हे ओर वेराग्य अधिक २ दृढ़ हा मसाक्ि (१) अनित्य 
भावना अर्थात संसार की सब्र वस्तु पर्याय पलटती हैं कोई 
भी नित्य रहन वाली नहों हे तब इन स नह लगाना तो 
मूखेता ही है (२) अशरण भाषना अथांत मरने से कोई भी 
किसी को नहीं बचा सक्ता है इसही प्रकार कमी का फल 
भोगने से भी कोई किसी को नहीं बचा सक्ता है कोई भी 
ऐसी शक्ति नहीं है जिसकी शरण ली जावे (३) संसार 
भावना झ्रर्थात दिन से रात ओर रात से दिन होती रहती 
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है, इसही प्रकार सव ही बातों का चक्र चल रहा है इस 
कारशा इस संसार से कोन बुद्धिमान मन लगा सक्ता है (४) 
एकत्व भावना अर्थात प्रत्येक जीव अकेला है, अकेला ही 
आता है ओर अकेला ही जाता है, काई भी साथ नहीं देता 
है, अपने कर्मो का फल भी इसको अकेले ही भोगना पड़ता 
है तब क्यों किसी से स्नेह किया जावे (५) अन्यत्व भावना 
अर्थात संसार की सब ही वस्तु मुझ से भिन्न हैं तव में उन 
से क्‍यों नेह लगाऊं, (६) अशुचि अर्थात यह मेरी देह हाड़ 
मांस आदिक अशुचि वस्तुवां का पीजरा है जिसमें में बन्द 
पड़ा हैं, मुझे इस शरीर से नेह नहीं करना चाहिये किन्तु 
इससे छुटकारा पाने की है कोशिश करना चाहिये, (७) 
आखब अर्थात कम किस प्रकार पदा होकर जीव को नाच 
नचाते हैं इसका ध्यान करना (८) सवर अर्थात कर्मा का पैदा 
हेना किस तरह राका जा सत्ता है उस ध्यान में लमना (£ , 
निजरा अथर्ति किन उपायों स पिछले बंध कम शीघ्र दी 
समाप्त हो सक्तो हैं इसका बिचार करना (१०) लोक अर्थात 
दुनिया का विचार करना कि इसमे सत्र दूख ही दुख भरा 
है (११) बोधिदुर्लभ अर्थात सेसार के जीव अनेक पर्यायां 
को पाते हुवे महा अज्ञानी वने फिरते हैं, मनुष्य जन्म पाना 
ओर अपनी आत्मा का बोध हे जाना बहुत ही दुलंभ है, 
इस वास्ते बोध हो जाने पर अपनी आत्मा की शुद्धि करने 
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से नहीं चूकना चाहिये, चूके तो मालुम नहीं फिर कब यह 
बुद्धि प्राप्त हो (१२) धर्म अर्थात धरा मागे का ध्यान करना 
जिसके द्वारा निराकुल मोक्ष मिलता है, इस प्रकार की भाव- 
नाझ्ों से वैराग्य की उत्पत्ति होती है ओर वेराग्य में दृढता 
आती है इस कारण साधु ऐसी ही बातों का विचार करते 
रहा करते हैं । 


तप करने से कमा का पैदा होना रुकता है ओर पिछले 
कमो की निरभरा हेती है इस कारण महात्रती साधु १२ 
प्रकार का तप भी करते रहते हैं (१) अनशन अर्थात संयम की 
टद्धि रागादिक का नाश कर्मा की निजेरा, ध्यान की प्राप्ति 
ओर शास्त्र के अध्ययन में लगे रहने के अथ झाहार कपाय 
शोर इन्द्रियों के विषय का त्याग करना (२) अवमोदय 
अर्थात संयम की हृद्धि निद्रा ओर ग्ालस्य का नाश वात- 
पित्त आदि का दबना, संतोष का होना ओरोर स्वाध्याय 
आदि में स्थिरता रहने के अथ थोड़ा आहार लेना पेट भर 
कर न खाना (३) हत्ति प्रसंख्यान अर्थात आशा और इच्छाओं 
को दूर करने के वास्ते झाहार में कोई ऐसी शते लगा देना 
कि ऐसी बात होगी तो शभाहार लेंगे (७) रस परित्याग 
अर्थात इन्द्रियों के उद्धतपने को रोकने, निद्रा को जीतने, 
स्वाध्याय में मन लगा रहने शआ्रादि के अर्थ छृतादि पुष्टि- 
कारक ओर स्वादरूप रसों का त्याग (५) विविक्त शय्या- 
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'न अर्थात एकान्त शून्यस्थान मे रहना जिससे सवा 
व्याय में बाधा न आवे ब्रह्मचर्य पले, ध्यान की सिदि हो, 
(६) काया क्लेश अर्थात सर्दी गर्मी ओर अन्य सवे प्रकार 
का देख सहने का अभ्यास डालने के अथथ ओर सुख की 
इच्छा मेटने के अथ देह को कष्ठ देना (७9) प्रायश्चित्त अर्थात 
प्रयाद से किसी प्रकार का दोष हाजाने पर दंड लेना जिस 
से फिर ऐसा दोष न हावे (८) विनय अथांत अपने से 
ऊंचे दर्जे के मुनियों का विनय करना (३) वयावत्य ब्र्थात 
रागादि आजाने पर दूसरे मुनियों की टहल करना (१०) 
स्वाध्याय अर्थात आलस्य रहित ज्ञान के अश्यास में लगे 
रहना (११) व्युत्सग अर्थात किसी वस्तु में मम कान 
है।ना यह पुस्तक वा पीछी कमंडल, तो मेरा है दूसर ने क्यों 
लेलिया ऐसा भाव न करना (१२) ध्यान अथात मन की 
चचलता रोक कर एक तग्फ चित्त लगाना, यह १२ प्रकार 
के तप हैं जो साथु मुनि करते रहते हैं, महात्रती साधु से 
प्रकार की परापहों अर्थात तकलीफ को जो जंगल में अकेले 
नम्म अवस्था में रहने से वा अन्य कारणों से हों, दृष्ठ जन्तुओं 
वा पापी मनुप्यों के कारण हो संकट उनको सहना पढ़े 
इत्यादिक सब ही परीपहां को वह बिना किसी श्रकार की 
आवुलता के सहन करतेहँ किसी प्रकार का भी छेश वा 
दुख अपने हृदय में नहीं लाते हैं और न उनके दूर करने 
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की कोशिश ही करते हैं किन्तु दीर पुरुष की तरह सब प्रकार 
की मुंसीबतों को 'फेलते हुवे अपनी शभ्रात्म शुद्धि में ही लगे 
रहते हैं, 


पहात्रती साधुओं अर्थात पूर्णाूर्प से धर्म का साधन 
करने वालों के दसलक्षण बताये गये हैं जा धम्र के दस 
लक्तण कहेजाते हैं, यह सत्य लक्षण मुनियां में हाते हैं (१) 
क्षमा अर्थात क्राप्र का कारण हेते हुवे भी क्रात्र न करना 
(२) मादव अर्थात्‌ मान का न हाना (३) आयब अर्थात 
सरल परिणार्मी होना किसी भी प्रकार के मायाचार का न 
* होना (४) सत्य अथांत हितमित रूप ऐसे वचन बोलना जिस 
से क्रिसी की कुछ हानि न होती हो (५) शोच अर्थात लोभ 
का न होना हृदय साफ ओर पत्रित्र होना (६) संयम ग्रर्थात 
व्रत नियम के द्वारा विषय कपायों पर काबू रखना (७! तप 
अर्थात अपनी श्ात्म शुद्धि के वस्ते १२ प्रकार का तप 
करना (८) त्याग अर्थात संसार की वस्तुओं से माह का 
त्याग होना (६) आकिचन्य अर्थात अपनी ग्रात्मा के सिवाय 
अन्य सब की तरफ से वेराग्य रूप होना (१०) ब्रह्मचय 
अथात काममोग से सवेधा विरक्ति होऋर अपनी आत्मा में 
ही चर्या करमा उसही में मत्न रहना, जेन मुनि शरीर की 
स्थिति बनी रहने के वास्ते ही भोनन लेते हैं नकि उसका 
पृष्ठ करने के धास्ते ओर शरीर की स्थिति भी इस ही वास्ते 
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बनाये रखनी चाहते हैं कि उससे थम साथन होता रहे, 
भोजन के वास्ते वह कोई किसी भी प्रकार का आरंभ नहीं 
करते हैं ओर न भिक्ञा मांगते हैं न याचना करते हैं, वह तो 
जब उनको भोजन लेना हाता है तो बस्ती में फिर आते हैं, 
तब कोई पुरुष अपने मकान के दरवाज़े पर खड़ा हुवा उन 
को भोजन के वास्ते बुलालेता है तो भोजन लेलेते हैं नहीं 
तो फेरी देकर वापस चले श्ाते हैं, यदि कोई झुनि संयम से 
गिर जाता है अ्रष्ट हे जाता है मुनि नहीं रहता है तब भी 
उसको उचित प्रायश्चित अर्थात ऐसा दंड देकर जिससे वह 
फिर इस प्रकार भ्रष्ट न होवे उसको फिर संयम में लगादिया 
जाता है, मुनि बना लिया जाता है इसको छेदोपस्थापन 
कहते हैं, महात्रती मुनि अपने मन वचन झोर काय पर पूरा 
२ काबू रखने की कोशिश करते हैं इसको गुप्ति कहते हैं झोर 
अपने से किसी जीव का हिसा न हे! जाय इस वास्ते दो गज़ 
आगे ज़मीन देखकर चलते हैं इस नियम को ईयांसमिति 
कहते हैं (२) बोलचाल में भी बड़ी सावधानी रखते हैं 
जिससे किसी का नुकसान न हावे इसकी भाषासमिति कहते 
हैं (३) खूब सावधानी के साथ देखभाल कर खाना खाते 
हैं यह एशनासमिति है (४) प्रत्येक वस्तु को भ्च्छी तरह देख 
भाल कर उठाना रखना जिससे किसी जीव की हिसा नहें 
जाय आदाननिक्षेपन समिति है, (£) इसही प्रकार मल मूत्र 
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भी बड़ी इहतियात से ऐसे स्थान में करते हैं जहां कोई जीज्न 
नहों यह उत्सग समिति है। इस प्रकार £ पहाव्रत, £ समिति 
ओर २ गुप्ति मिलकर १३ प्रकार का चारित्र मुनियों: का 
कहा जाता है ॥ 


॥ आठवां अध्याय | 

पुनि लोग भोजनके वास्ते भी जाते आते है गृहस्थियों 
से बात चीत भी करते हैं उन को उपदेश भी देते हैं, एक 
देश से दूसेरे देश में विहारभी करते हैं, मल मूत्र आदिभी 
करते हैं श्रन्य भी अनेक क्रियाओं में लगते हें हर समय 
अपनी आत्मामें ही लीननहीं रहते हैं इस ही वास्ते उन की 
इस अवस्था को प्रमत्त अवस्था अथात प्रमाद की अदस्था 
कहते हैं, ओर जितनी देर वह अपनी आत्मा में लीन होते 
हैं उसको अपमत्त अवस्था कहते हैं, यह अप्रमत्त भ्रवस्था 
बहुत थोड़ी देरही रहसक्ती हैं, फिर प्रमत्त अवस्थाही हो जाती 
हैं, इस प्रकार कभी प्रत्त ओर कभी अप्रपत्त अवस्था होती 
रहती हैं, फिर जब उच्नति करते करते अप्रमत्त आवस्था में 
झात्मा की विशुद्धता कई गुणी बढ़नी शुरु हो जाती है तो 
उस को गुण श्रेणी चढ़ना कहते हैं, यह गुण श्रेणी चढ़नातीन 
प्रकार का होता है (१) अधकरण (२) अपूपेकरण (३) 
अनिहत्तिक रण, इस में कप; करण उन्नति तो अप्रमतत अब 
स्था में ही होती है झोर अ्पूर्वकरण ओर अनिटत्तिकरण 


| ७४ | 


क्वसथा अलग २ भानी गई है « परन्तु यह सब अबस्था 
ध्न्‍्तर मह्ठते में ही हो जाती हैं, गुण श्रोती विशुद्धि दो प्रकार 
की होती हैं, एक तो कषायों को दबाते हुवे अधिक २ वि- 
शुद्धि करते चले जाना, इस को उपशम श्रेणी चढ़ना कहते हैं 
टूसरी कपायों को सवेधा नाश करते हुवे उम्नतिकरना इस 
को त्तायकश्नंशी चढ़ना कहते हैं उपशम अ्रंणीवाले की 
कषायें कुछ देर के लिये ही दबने पाती हें फिर अन्तर 
महूते के अदर अंदर ही उभर आती हैं परन्तु क्षायक अंगी 
वाला फषायों को बिल्कुल क्षय करता हुवा ही उन्नति करता 
है इस कारण उस की कपाय नहीं उभरती हें, बह तो उम्न- 
ति करता ही चला जाता है, इस प्रकार गुण केगणी द्वारा 
कपायों वा तो कषायों को उपशम बास्तय करते हुवे जब एक 
संज्वलन लोभ कपाय नाप प्रात्र को रह जाती है तब उप 
अवस्था को सूछूमसांपराय कहते हैं ओर जब यह नाम पात्र 
की लोभ कषाय भी दब जाती है याक्षय हो जाती है, ओर 
कोई भी किसी प्रकार की कपाय नाम मात्र को भी उदय में 
नहीं रहती है तब उपशम करने वाला तो उपशान्त कषाय 
ओर क्षयकरने वाला क्षीण क़षाय कहलाता है उपशान्त 
कषायवाले की कषाय तो अन्तर पहले के अठर उभर आ- 
ती हैं ओर वह अपनी अवस्था से गिर जाता है ओर त्ञीण 
कपषाय वाले को केवल ज्ञान प्राप्त हो जाता है, 
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केवल ज्ञानी जगत के जीवों को धमे का उपदेश देने 
के वास्ते देश देश विहार करते हैं ओर उपदेश देते हैं, 
इत्यादिक कारणों से उन के शरीर में कुछ न कुछ क्रिया 
ज़रूर होती रहती है इस ही की योग कहते हैं ओर ऐसे केवली 
भगवान सयोग केवली कहलाते हैं, फिरजब देह छोड़ कर 
मोक्ष जाने को होते हैं तो कुछ बहुत थोड़ी देर के वास्ते सब 
ही प्रकार की शरीर की किया बन्द हो जाती हैं उन को 
अयोग केवली कहते हैं, सम्यग्दशन थम की पहली ग्रवस्था 
है उस से गिर कर जीब मिथ्याती होता है अथात जिस 
अवस्था में अनादिकाल से पड़ा हुआ था उस ही अस्वथा में 
जा गिरता है परन्तु सम्यग्दशन ढांतरां टोल हो कर जब तक 
मिथ्यात्र नहीं हो जाता है उस अवस्था को सासादन कदते 
हैं यह अजस्था बहुत थोड़ी देर रहती हे, एक ऐसो अवस्था 
भी होती है जिस में साम्यक ओर पमिथ्यात्व दोनों मिले 
हुवे होते हैं इसको सम्यक्त मिध्यात्व अवस्था वामिश्र अवस्था 
कहते हैं, इस प्रकार मृक्ति प्राप्त होने से पहले जीव की १४ 
अवस्था होती हैं जो १४ गुणस्थान कहलाते हैं जो इस प्रकार 
हैं (१) मिथ्यात्व (२) सासादन (३) मिश्र (४७) झविरत- 
सम्यकत्व (५) देशबिरत (६) प्रमित्त महाव्रत (८) अपूर्व 
करण (६) अनिवत्ति करश (१०) सच्मसांपराय (११) 
डपशान्त कपाय (१२) क्षीण कषाय (१३) रायोग केवली 
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(१४) अयोग के वली ॥ 
॥ नवां अध्याय || 


जो जैसी करनी करता हे उसको वैसा ही कर्मा का बंध 
हेता है, अर्थात वेसा ही विकार उसकी आत्पा में पेंद्ा हे 
जाता है, जिसका फल उसको अवश्य उठाना पड़ता है, 
परन्तु किसी भी वस्तु में कोई किसी भी प्रकार का कोई 
घिकार पेदा नहीं हे! सक्ता हे जबतक कि कोई भिन्न पदाये 
उसमें नहीं आमिलता है, इसही प्रकार जीव में भी विकार 
पैदा होने के वास्ते जीव से भिन्न काई पदाथ जीव में सम्मि 
लित हाना चाहिये, वह पदाथ सिवाय पूद्ठल के और कोई 
भी नहीं हे! सक्ता हे, इसही के सुक्म परमाणु जीव के साथ 
सम्मिलित हाकर उसमें विकार पेदा करदेते हैं, जीवों के साथ 
पूद्रल परग्पाशुओं का यह सम्बंध अनादिकाल से चला आ 
रहा है, मन वचन काय की क्रिया से शरीर के अंदर स्थित 
आत्मा भी जो शरीर में सर्वोग प्रवेश किये हुवे हाती है हिलती 
है, इस प्रकार आत्मा के हिलने को योग कहते हैं जिससे 
कुर्मा की उत्पत्ति होती हैं परन्तु जबतक वह किया किसी 
प्रकार की कषाय के बिदन होती हे तवतक उससे उत्पन्न हवे 
करों का गअथांत उस करनी का आत्मा के साथ ऐसा सम्बंध 
लहीं होता है. जिससे उसका फल जीव आत्मा को मोगना 
पड़, कर्मा का बंध ता तब ही होता £ जबकि मन वचन क़ाय 
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की क्रिया किसी प्रकार की कपाय के द्वारा की जाती है, 
मंद या तीत्र जैसी कपाय हाती है उसही के अनुसार कर्मो 
का अनुभाग ( अनुभवन ) अर्थात उसके फल की तीव्रता 
वा मंदता होती है, इसही प्रकार कपाय की तीख्रता वा मेंदता 
के अनुसार ही कर्मा की स्थिति होती है, अर्थात अधिक 
समय तक वा क्रमती समय तक कमा का सम्बंध जीवात्पा 
के साथ रहता है, माता उतने समय तक उनका फल मिलता 
रहता है,कर्मा की स्थिति पूरी हाने तक एक एक हिस्सा कर्म 
का एक एक समय में फल देकर बेकार हाता रहता हैं इसही 
को कर्मा का उदय होना कहते हैबेकार हो जाने को नि्रा भी 
कहतेई कम का जो हिस्सा अपने समय पर उदय होता है उस 
को सविपाक निजेरा कहते हैं ओर जिसका उदय समय से 
पहले ही हो जाता ह उसको अविपाक निमेरा वा उदीणा 
कहते हैं, लिस सथय् कम का कोई हिस्सा उठय होने को हो 
उसका उस समय होना रुक जाना इसका उपसमक कहते 
है, उपसम हुवा कमरे फिर किसी समय उदय में आता है, 


इसही प्रकार नवीन कर्मों के कारण पिछले किसी कम का 
अनुभाग वा स्थिति बढ़ जाना इसको उन्कपेणा कहते हैं ओर 
अनुभाग वा स्थिति कम हो जाने को अपकर्षण कहते हैं, 
इसही प्रकार नवीन कर्मो के कारण पिछले किसी कर्म का 
वा उसके किसी हिस्से का किसी दूसरे कम रूप हो जाना 


[ ७८ | 


इसको संक्रमण कहते हैं, इस प्रकार नवीन को के द्वारा 
पिछले कर्मो में अदल बदल ओर अलटन पलटन भी होती 
रहती है यहांतक कि इस समय के किसी महान पाप के 
कारण पिछले धुन्य क्र भी पापरूप हेजाबें ओर इस समय 
के महान पुन्य कर्मो से पिछले पापकरम भी पुन्यरूप होजावें, 


कोई कोई कम किसी समय किसी कारण से इस प्रकार 
भी बंधते हैं जिनकी उदीरणा न हे सके उनको उपशान्त 
बंध कहते हैं, जिनकी न उदीरणा हेसके ओर न संक्रमश 
हेसके उसको निद्धत कहते हैं, जिनकी उदीरणशा, संक्रमण, 
उत्फषेश ओर अपकपण चारों ही न होसकें उसको निकां- 
चित बंध कहते हैं, अच्छे कर्मा के करने से पिछले बुरे कम 
भी अच्छे हाजाते हैं, उनका स्थित ओर अनुभाग भी बदल 
जाता है ओर बुरे कर्मो के करने से पिछले अच्छे कमे भी 
बुरे हो जाते हैं इस सिद्धान्त से अच्छे कर्मों के करने ओर 
बुरे कमों से बचने की बहुत ज़्यादा कोशिश रखनी चाहिये, 
अच्छे २ निमित्तों को मिलाने ओर खोटे २ निमित्तों से 
बचने की सावधानी रखनी चाहिये, विश खाने से, विष- 
धर जीव के काटने से, खून के क्षय होने से, भारी भय से, 
शख््रधात से, अति संक्केश अर्थात मह्दुख के हेने से, श्वासो- 
च्छवास के रुकजाने से आहार के न करने से, इत्यादिक 
कारणों से आयु कप की स्थिति पूण होने से पहले भी मरण 
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ह जाता है, समय से पहले ही आयु कम की उदीरणा होकर 
निर्मरा हो जाती है, इसही प्रकार अन्य भी अनेक प्रकार*्के 
निर्मित्त मिलने से कर्मो की उदीरणा हाकर अनेक प्रकार के 
सुख्व दूख उपस्थित हो जाते हैं, 


सेसार की सारी वस्तु किसी जीव के कर्मा के आधीन 
नहीं हासक्ती हैं बह तो अपने २ स्वभाव के अनुसार ही 
प्रवतेती रहती हैं, इसही अकऋर संसार के अनन्तानन्त जीव 
प्रवतते हैं, इस प्रकार एकद़ी संसारमें अनन्तानन्त बस्तुवों के 
प्रवतने से वह एक दूसरे से टक्कर खाते हैं ओर एक दूसरे 
के निरमित्त कारण बनते हैं, एक दसरे पर अक्रमश भी 
करते हैं उपकार भी करते है ओर नुक्सान भी करते हैं, ह 
से जीवों क कम समय से पहले उदय में आकर अथात उदी- 
रगा होकर समय से पहले भी सुख दुख देने लगजाते हैं, 
सेसार के जीव अजीव पदार्थों की यह सब टक्‍करें निमित्त 
कारण कहलाती हैं जा जीतं के कर्मो के आर्थीन नहीं होती 
हैं, इस ही कारण जब कोई कम उदय में आजे यदि उस 
समय उस कम के अनुसार निर्मित्त कारण पोज़द नहों जिसके 
द्वारा वह कम अपना पूरा फल देसके तो निमित्त काग्ण 
के न मिलने के कारण उस क्रम को बिना फल दिये ही 
क्षय हा जाना पड़ेगा, इस बास्ते उत्ततर निमित्त कारणों को 
मिलते रहना ओर खोटे २ निमित्तों के न मिलने की 
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कोशिश रखना ज़रूरी है, अथात भाग्य वा कर्मा केही भरासे 
नहीं रहना चाहिये किन्तु उद्यम भी करते रहना चाहिस, 
उद्यम से ही कर्म बनते हैं शोर उद्यम से ही! कम बदले भी 
जासक्त हैं, दवाये भी जासक्त हैं ओर क्षय भी किये ज्ञासक्त 
हैं उद्यम से ही मोज्न की प्रामि दाती है, यद्यपि सेसार के जीव 
अपने कर्मा केकारणा शक्ति दीन हो रहे हैं,ते भी रयम से बह 
अपने कर्मो पर विजय पा कर अपनी पूर्ण शक्ति प्राप्त कर 
सक्ते है मोज्ष की प्राप्ति कर्मा के उदय से नहों होती है किन्तु 
कर्पा के क्षय कर देने से ही दारी है, टस कारण जीव को 
अपने कमा के ही भरी से नहीं रश्ना चाब्यि किन्तु कर्म 
के विरुद्ध भी उद्यम करना चाहिये, कम के बाग्या जीव के 
सर्वस्त॒ नाश नहीं हा जाता है आर न जिसा वस्ट का बर्भी 
रावेस्व नाश हो ही सक्ताह किन्तु दूसरी वम्द॒ओं के कारश 

तरह का विकार ज़रूर पढ़ा हो सक्ता है, इस ही कारण 
यद्यपि संसारी जीव अपने कर्मा के काग्ग विकारी हो रहे ४ 
परन्तु जीव का अस्तिव बरावर बना हवा है बह नाण 
नहीं हे गया है, इस कार जीव का अपना दुछ जीय्त्व 
भी ज़रूर दिखाना चाहिये बिल्कुल हीं कमी के आध्ान 
नहीं हे वेठना चाहिये, यह कम भी तो उस ही के किये 
हवे हैं ओर उस ही की कोशिण से क्षय भी होसक्ते ढईं 


कु 


कमज़ोर मी किये जारूक्ते हैं, आग् ददल भा जारुक्त 
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हैं आर दवाये भी नासत्तो हैं, होने को सबकुछ हे। सक्ता है 
पर उद्यम करना ज़रूरी है, 


कमा के फल की अपेक्षा मोटे रूप आठ भेद किये गये 
हैं, (१) दशनावरण जो जीव के सामान्य गुण को ढके (२) 
तानावरगा जो जीव के विशेष गुश का ढके (३) मोहनीय 
जो शागद्वेंप रूप मोद्ध वा क्रात्र मान माया लाभ आदिक 
कपाय उपजाबे ओर जीव के सच्चे भ्रद्धान में बाधा डाले, 
अपनी असलियत की पहचान न हेने देवे (७) अन्तराय 
जा जीव की शक्ति को नफुरनेदे, अन्तराय डाले (५४) ग्यायु 
जिसके कारण कुछ समय तक एक परयाय में रहना होता है 
६) गोत्र जो ऊंँच नीच अवस्था प्राप्त करावे (७) वेदनी 
जो सांसारीक सुख्व दुख का सामान जुटावे (८) नाम जो 
जीव को उसकी पर्याय के अनुसार शरीर प्राप्त करावे, यह 
आठ कर्मों के मल भेद कहलाते हैं, फिर दर्शनावरणी के ८ 
भेद ज्ञानावरगी के » मोहनीय के २८ अन्तराय के £ आयु 
के ४ गोत्र के २ वेदनीय के २ ओर नाम के ६३ भेद करके 
कुल १४८ भेद किये गये हैं यह १४८ कम प्रकृति कहलाती 
हैं, यह मोटे भेद हैं बसे तो लाखों करोड़ों ओर असंख्यात 
भेद है सक्तो हैं, एक मूल कम पलट कर दूसरे कम रूप नहीं 
हे। सत्ता है किन्तु एक ही मूल कर्म की प्रक्तियां आपस में 
अलट पलट है| सत्ती है इसही को सक्रमश कहते हैं, जब हम 
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किसी बस्तु को देखते हैं तो एकदम निगाह पड़ते ही यह 
पालूम नहीं करलेते हैं कि यह अमुक वस्तु है किन्तु सबसे 
पहले तो यह ही जानते हैं कि कुछ है, काली है पीली है 
लम्बी है चोड़ी है छोटी है मोटी है ओर क्‍या है इत्यादिक 
एकदम तो कुछ भी नहीं जान सक्ते हैं इरा ही सामान्यरूप 
जानने को दर्शन कहते हैं, फिर जब दूसरे क्षेण में कुछ 
गोर के बाद उस वस्तु का आकार आदि जानलेते हैं तब 
उसको विशेष ज्ञान कहते हैं यह ही ज्ञान कहलाता है, दशैन 
को ढकनेवाला दर्शनावरणी कम हे ओर ब्रान को ढकनेवाला 
ब्रानावरणी कमे हे, 


अब हम मोटे रूप यह बताते हैं कि किन २ क्रियाओं 
से कौन कोन के पैदा होता है, ज़ानावरण ओर दशनावरण कर्म 
के पेदा होने के कारण पदोष निन्‍्हव मात्सये ग्ंतराय आसादन 
झोर उपधात हैं, प्रदोष अर्थात सत्य ज्ञान का उपदेश करने 
वाले से ढाह रखना, उसकी सराहना न करना, मर्चला बन 
जाना उसके उपदेश के अनुसार न चलना जिससे वह उपदेश 
लोगों में मान्य न होने पावे, निन्हन अर्थात किसी कारण से 
अपने ब्वान को छिपाना, दूसरे को न बताना, यह कहदेना 
कि में नहीं जानता, मात्सये अर्थात घमंड के कारण जो कुछ 
जानता है दूसरे को न बताना, अन्तराय श्र्थात आन के 
प्रचार में विध्न डालना, आसादना ग्रथांत ज्ञान को प्रगट 
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नहीं होने देना, दूसरों का भी प्रकाश ऋरने से मना करना, 
उपघात अथधात सच्चे ज्ञान को दूषण लगाना, जा ज्ञान को 
प.लावे उस से प्रतिकूल रहना, अपने ज्ञान का गये करना 
कूठा उपदेश देना, विद्वाना की अबबज्ा करना, ठथा वकवाद 
करना जिस तरह लोकिक प्रयोजन से तसे ही ज्ञान अभ्यास 
करना, काई शाखत्र देखना चाहे उस को न दिसवाना। वेदनी- 
य कर्म के दो भेद हैं एक साता जो सुखदे दसरी असाता जा 
दखदे, दर शाक ताप आक्रेदन वध और परिदेवन यह अमसा- 
ताकम के पा होने के कारण हैं, दख अधात अपने का वा 
दूसर का पीड़ा पहुंचाना, शोक् अथात निराश होकर दुख 
पानना, रंजकरना ताप अथात हृदय में तपना पंश्मातापकरना 
आक्रदन अथात राना चिल्लाना, वध अथात किसी के प्राण 
का यात करना, मारना छेतना, परिदेवन अधात विलक २ 
कर इस प्रकार राना जिस से सुनने वालों को भी देख हों 
न लगे, दूसरे को पाप म॑ लगाना, दूसरे को बदनाम करना 
डाह कर के दूसरे की बुराई करना चगली खाना, दूखित 
पर करूणा न करना, दसर का पीड़ा उपजाना, मारना छेदना 
त्रास पहुंचाना तिरस्कार करना बांधना, रोकना, वसमेंरखना, 
स्वच्चेद न रहन देना, बाहना, बोफझेलादना, अपनी प्रशंसा 
ओर दूसरे की निन्‍दा करना, बहुत झऑरभ करना, बहुत 
परिगृद चाहना, क्ररस्वभावरखना पाप की आजीविका करना 


| प७ | 


पाप परिशाम रखना, पापियों से मेलजाल रखना, यह सब 
असातावेदनी कम के पेंदा होने के कारण हैं।॥ गब जोवा 
पर दया करना, ब्रतियों को भक्ति से ओर से साधाग्श 
को दया करके दान देना, सगागसंयम अर्थात श्रावक के वत 
घारण करना, ज्ञमावान होना ल|भ कम करना, अरहंत ग्रादि क 
की पूजा यह सब साता वेदनी कई के पैदा होने के कारण हें, 


तींत्र कपायरूप परिश!म दाने से चारित्र माहनी कप 
पैदा हेते हैं, सत्य धरम की हंसी उड़ाने दीन जर्ना ही इंसी 
उड़ाने, बहुत बकने, निरधक हंसने आदि मे द'स्थ कपाय 
कर्म पैदा होता है, कीड़ा अर्थात खेलकूद में लगें गहन और 
ब्रत शील में अरुचि रखन से रति कपराय कये पढ़ा होता है, 
दुसरे को अरति उपज्ाना, दूसर की दिल्‍लगी ऋए नाण 
करना, पाप का स्वभाव रखना, परापियों का संसग रखना 
इत्यादि से अर्गति कथाय कप पंदा होता है, अपने को रंजन 
उपजाना, द्सरे के रंज में हप मानना उत्यादि से शाक 
कपाय कम पदा होता है, भल्त आचार ओर भली कियाओं' 
से नफरत, पर की बराई करने ही का स्वमाव इत्यादि से 
जुगुप्सा कपाय कम पदा होता है, कूठ बोलन का स्वभाव, 
पर को ठगने में तत्पर, पर के दोष ढुंढन की आदत, अधिक 
गांग, काम कुतूहल आादे के परिशाम इत्यादि से स्त्री वेद 
कम बेदा होता है, थाड़ी कोच झादि कपाय, अपनी ही खीं 
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में. संतोष इत्यादि से पुरुषवेद कम पैदा होता है, बहुत 
कपायरूप परिणाम, लिग आदि काटना, परस्त्री में आसक्ति 
ह्यादि से नपुंसकवेद कम पेंदा होता है, 


बहुत आरंभ, बहुत परिग्रह से नरक आयु कम पदा 
हतता है, पांचों पापों में क्रता रखना, पर धन हरना, विषय 
की अतिलालुपता, रोद्रध्यान सहित मरना, यह भी नरक 
आयु के कारण हैं, मिथ्यात्त्र सहित आचार, तीज़मान 
कपाय, अति क्रोध, तीजत्र लाभ, दया का न होना, दसरों 
को दुख देने का स्वभाव, बंध बंधन करने का अभिप्राय, 
प्राणी घात के परिणाम, असत्य भाषण, कुशाल, चारी 
करने की नीयत, दृढ़ देर, पर के उपकार से विमुख परि- 
शाम, मिथ्या मत का प्रचार आदि भी नरक आयुर्के 
कारगा हैं, मायाचार स तिंथ आयु पेंदा होती है, नरक 
आयु के पेदा होन के जा कारण हैं उनस उलटे कारण 
पनुप्य आयु पेंद्रा करते हैं, बिना युक्त स्वभाव, प्रकृति से 
ही भद्र परिशाम, मन वचन काय की सरलता, हीन कपाय 
मरते समय सेक्रष परिशार्भां का न होना: पाप पुन्य रूप मिश्र 
मध्यम परिणाम. यह सब मनुष्य आयु के कारण हैं- स्वभाव 
मे ही कोमल परिसखामी होना- घमंड का न होना; संयमासंयम, 
यह देव आयु के कारण हैं, अकस्मात कोई दुख आजाय उस 
को सहन करना- संक्तेश परिणाम न करना यह भी देव झायु 
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के कारण हैं, मित्र बनाना, देव गुरू शास्त्र की भक्ति, सत्य 
धमर का झाश्रय लेना, धम प्रभावना करना, उपवास, जल 
की रखा समान क्रोध, सम्यक्त्व यह सब देव आयु के कारण 
हैं, सम्यत्वी देव नाग्की मरकर मनुष्य ही होते हैं, मलुष्य 
झोर तिरयेंच के ही देव आयु बंधती है, मन पचन काय के 
योगों की बक्रता अर्थात मायाचारी पना, दूसरे को ग़लत 
रास्ते पर लगाना, इनसे अशुभ नाम कम पेदा होता है, 
मिथ्यात्व, ढाह, चुगली, चेचल चित्त, तोलने मापने के माप 
कपती बढ़ती रखना, पर की निदा, अपनी प्रशसा, खरी 
चीज़ के बदले खोटी या बनावटी देना, कूटी गवाही, पर 
के भैग बिगाइना, क्ूठ, चोरी, बहुत झारंभ, बहुत परिग्रह, 
पर के ठगने को उज्वल भेष धारण करना, धमंड करना, 
कठोर वचन बोलना, वाही तबाही बकना, पर के वस करने 
को अपना सोभाग्य दिखाना, परको कोधुहल उपजाना सुंदर 
अलकार पहनना, मंदिर की वस्तु चुराना, पर को हथा बहकाय 
रखना, उपहास करना, तीत्र कपाय, पाप कर्म की श्राजी विका 
यह सब अशुभ नाम कप पेदा करते हैं, इससे उलटे कार्य शुभ 
नोम कर्म पैदा करते हैं, पर की निदा अपनी प्रशंसा, पर के गुण 
निषेध करने अपने ग्रोगुग भी गुण बताने, श्रपनी जाति 
आादि का घमंड करना, पर की निंदा से हपे मानना, पर 
की बुराई करने का स्वभाव: धर्मात्माओं की निंदा करनी, 
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पर का यश न सुहावना, यह सब नीच गोत्र के कारण हैं, 
इसके विपरीत उच्च गोत्र के कारगा हैं, विप्न करने से अन्त- 
राय कम पेदा होता है, 


समरंभ झ्रर्थात उद्यमरूप परिणाम होना किसी काम का 
इरादा करना, समारंभ अर्थात किसी काम के करने के लिये 
सामान इकट्ठा करना, आझारंभ अर्थात उस काम को करने 
लगना, करत अर्थात खुद करना फारित शञ्र्थात दूसरे से 
कराना, अनुमोदना श्रर्थात दूसरा कर तो भला जानना, 
मन म॑ खुश होना, मन वचन काय इन सबही रीति से कमे 
पंदा होते हैं, फल नीयत का ही होता है अर्थात जैसी नीयत 
होती है बसा फल मिलता है, वसा ही अनुभाग ओर स्थिति 
कर्मा की होती है, इस वास्ते सदा अपनी नीयत को साफ 
ओर शुद्ध रखना चाहिये, कभी किसी की किसी भी प्रकार 
की बुराई करने का वा नुकसान पहुंचाने का अभिप्राय नहीं 
होना चाहिये किन्तु सब की भलाई का ही अभिप्राय रहना 
चाहिये ॥ 





इस प्रकार प्रथमभाग समाप्त हुवा 
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जेन मित्रमंडल दरीबा कलां देहली के उद्देश्य ओर नियम। 


मुख्योदं श्य-ज न धर्म का प्रचार करना इस सभा का मुख्य उद्दे इय होगा। 
के चर | ९ 
१--इस संस्था का नाम जन मित्र मंडल होगा । 


२--यह सभा १ मास में एक बार अवश्य हुआ करेगी विशेष 
आवश्यकता होने पर बीच में भी हो सकेगी । 
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३--इस सभा के निम्नलिखित ९ पदाधिकारी हागे सभापति.उप- 
है 
सभापति, मन्त्री. सयक्तमंत्री सहायकमन्त्री, कोषाध्यक्ष. 
२्‌ र्‌ र्‌ २ र्‌ 
हिसाब निरीक्षक ! 
२ 
४--सभा का उचित प्रबन्ध करने के लिये ३१ साभमसद्ता की एक 
कार्यकारिणी कमेटी होगी जिसमें जनरल मीटिग के पदाधि- 
कारी अवश्य हागे। इसकाकोरम ७ का होगा। 
५--जनरल सभा का कार्य स्थानीय सभासदा में स ३१ सभासद 
होने पर प्रारम्भ होगा अर्थात जनरल मी टिग का को रम ३१ का होगा 
६--समभा के नियत समय से १ घटतक भी २बार कोरम न होने पर 
तीसरी बार बिना कोरम के कार्य किया हुआ स्वीकृत होगा । 
3--सभा को प्रत्यक कार्य बहुसम्मति से हुआ करेगा सभापति की 
सम्मति समान होने पर दोके बराबर समझी जावेगी । 


८--इस सभा के सभाखद दो प्रकार के होगे एक स्थाई दूसरे 
सांघारण 

(क) स्थाई सभासर वह हागे जो एक मश्त ५१) प्रदान कर और जन्म 
पयन्त सभासाद रहगे । 


( २ ) 


(ख) साधारण सभांसद वह होवंगे जो कम से कम चार आने 
माहवार देंगे। 
नोट--कार्यकारिणी करमटी की आज्ञानुसार बिना फोल के भी 
सभासद हो सकेंगे । 
९--इस सभा के सभासद १० बंप से कम अवस्था वाले न हो सकेगे। 
१०--इस के समभासद ब्राह्मण, क्षत्री, वेश्य और स्पर्श श दर हो सकेंगे। 
११--इस सभा के सभासर कुचरित्री तथा किसी विशेष अवगण में 
प्रसिद्ध सभासद न हो सकगे ) 
१२--स मास दर सभासदी का प्रवेश पत्र भरने तथा काय कारिणी से 
स्वीकाग्ता पत्र भेजने स समझे जावगे। 
१३--खसभा के पदाधिकारी व प्रबन्धकारिणी कमेटी का चुनाव वो त 
पर हुआ करेगा लेकिन विदाष कारण होने पर बोच में भा 
बदले ज्ञा सकते है । 
१४--इ्ख सभा के प्रत्येक सभासद को प्रत्येक सभासद के सख दुःख 
आदि प्रत्येक कार्यों मे यथा शक्ति सम्मिलित होना चाहिए | 
नोट--कार्य कारिणी कमेटी की आज्ञनसार नियमा में परिवतंन 
हो सकता है। 
विदवेष हाल जानने के लिए निम्न पतेपर पत्र व्यवहार करे 


पन्त्री जन मित्र मंडल दरीबा कलां देहली 


# जेनमित्र मण्डल देहली के प्रकाशित टै कट % 


१५ भिश्यातमोध्यंसाक हिन्दी मुल्य तीन पैसे 
२ घोर अत्याचार और ड्सकाफल ,, डेढ़ आना 
३ हिलेबी भज्ञन खंग्रह प्रथम भाग .,, शी रे 
४ बचेहली शास्त्रार्थ है » चार आने 
५. जेनतीर्थंड्डर दपंण चांट ) » एक आना 
६ हितेषो गायन संग्रह चतुर्थ भाग ,, » डेढ़ आना 
७ द्ृव्य संग्रह , दो आने 
& 7]96 ]2व75 ० [70089 974 अ्रंग्र जो , डेढ़ आना 
7)07., 7. 5 (50प्ा5 +॥70070 (८०0८ 
१० हशांणंडएा 2०ते 27. लू. 5,  .,, » डेढ़ आना 
(50घा5 ग्रातत9प (00८ 
११ उपासनातत्त्व हिन्दी ५ का 
१२ अ्दिखसा रा » एक आने 
१३ जन धम्म का मह्त्व हि हे , 
१४ जन धर्म व परमात्मा ड्द » दो आना 
५ मेरीमावना पंडितजुगलकिशोर ,, » एक पेसा 
१६ रेशम के चस्त्र हिन्दी हे ५; 
१७ मेरीभावना पंडितजुगल किशोर उद सथा रुपया संकड़ा 
१८ जन कम फिल्ञास्चफी हि » एक आना 
१६ खुख कहां हैं हे ७५. पक पेसा 
२० खुलासाएमज़हब े ». दो पसे 
२१ ब्रह्मचय |! ,».. एक पेसा 
२२ शाहरा निञ्ञात ५ , दो पेखा 
२३ मोहजाल हे » एक पेसा 


२७ भगधानमहायवीरकेजीवनकीकलक ., » सलॉन पेसे 
२५ रत्नक रण इश्रावकाचारपद्मानुवाद हिन्दी » दो आने 
२६ सप्तब्यसन उर्द ७५. दो पैसे 
२७ 7४७०८ (%०प४॥८अथा।तूसामायिकपाठसखंस्कत अंग्र जी -) 
र् मेरीभावना लाला भुन्नु लालओ उद , बिना मूल्य 
२६ क्यारश्वरखालिकहे व भज्ञन कताखणा इन ,, एक पैसा 
३० ज्ञानपूर्योदय द्वीतीय भाग उदू मूल्य एक आना 
३१ कलामे पका कछघिता रे बिना मूल्य 

३२ मज़मआ दिलपजीर (कथिता ,, मूल्य एक पैसा 
३३ रहनुमा अर्थात्‌ जेन घम दर्पण ,, दो पैसे 
३४ जेन वेराग्यशतक कविता है ,, डेढ़ आना 
३४ आरजूएखेरबाद ,, , एक पेसखा 
३६ गुलजाग्तख्य्युलअर्थातभक्तामर स्तोत्रढचिता , दो पैसे 
इ |थभां7 (072८९ 905 ध्थ्य जो ,) दा आन 
३८ जिनन्द्रमतदपंण प्रथमभाग हिन्दी ,, डेढ़ आना 
३& नायाब गोहर डर , दो पैसे 
४० ४0४०६ ॥5 [॥रांग्रांधा अग्र जी हि हि 
४१ जेनथर्मक्रीअज़मतवजनधम्मचाले-उर्द ,. एक आना 

किसकी परस्तिश करते हैं 

४२ जेनधर्म प्रवेशिका प्रथमभाग हिन्दी ५. तीन आने 
छ३ ॥.009 'श०9ए7॥ ञ्रभ्र भी .,,.._ तीन आने 
मिलनेका पता- 


जन मित्र मण्डल कार्यालय । 
दरीबां कलां बेहली ॥ 


